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Vorwort des Herausgebers

Am 12. März 2020 verkündete die Bundeskanzlerin dem deutschen Volk offiziell, dass
COVID-19 keineswegs eine vorübergehende, eingegrenzte und lokal kontrollierbare Epi-
demie darstellte, sondern eine Pandemie mit Folgen, die zu jenem Zeitpunkt auch nicht
ansatzweise abzusehen waren. Schon am nächsten Tag wurde im Bundesministerium der
Justiz und für Verbraucherschutz an Formulierungen gearbeitet, die unmittelbar darauf
Eingang finden würden in ein Gesetz, das zwar keine Abhilfe mehr schaffen konnte, das
aber zumindest die Folgen der COVID-19-Pandemie in wichtigen Bereichen des Lebens
mildern sollte. Am 20. März 2020 stand der Text in einer ersten „Formulierungshilfe“ des
BMJV, wenige Veränderungen folgten, dann am 24. März 2020 die Einbringung in den
Deutschen Bundestag durch die Fraktionen der Regierungskoalition, zwei Tage später die
Verabschiedung im Bundestag und schon am Freitag, den 27. März 2020 die Verkündung
im Bundesgesetzblatt.
Der deutsche Gesetzgeber hat sich in diesen Tagen der Krise und des Schockmoments

für die Bevölkerung und die Wirtschaft als rasch handlungsfähig erwiesen. Wesentliche
Veränderungen, tiefe Einschnitte in das bisherige System etwa des Insolvenzrechts wurden
vorgenommen durch die Aussetzung der Insolvenzantragspflicht. Das Gesellschaftsrecht
wurde zu wesentlichen Teilen zukunftsfester gestaltet, indem insbesondere die virtuelle
Hauptversammlung eingeführt wurde – Digitalisierung der Willensbildung bei einigen
Gesellschaftsformen im Schnellgang. Ein Moratorium, Änderungen im Miet- und im
Darlehensrecht trugen der drastisch gesunkenen Leistungsfähigkeit bestimmter Unterneh-
men und Verbraucher Rechnung. Schließlich wurde die Unterbrechung der Hauptver-
handlung im Strafrecht über deutlich längere Zeiträume als zuvor möglich gemacht. Das
Gesetz deckte auf diese Weise schwerpunktmäßig den Bedarf, wie er von der Bundes-
regierung Mitte März 2020 gesehen wurde, in mehreren, durchaus heterogenen Rechts-
bereichen.
Etwa zwei Monate nach Inkrafttreten der Normen hat die Diskussion im juristischen

Schrifttum gerade erst begonnen. Vereinzelt liegen Erfahrungen mit der Anwendung des
neuen Rechts vor. Andererseits ist der verstrichene Zeitraum hinreichend, um die kritische
Betrachtung und Analyse des Gesetzes in seinen verschiedenen Facetten zu gestatten. Ein
Autorenteam aus Praktikern der jeweils relevanten Rechtsgebiete hat es sich mit dem
vorliegenden Leitfaden zur Aufgabe gemacht, die Materie für denjenigen, der sich in seiner
Praxis nun mit der Anwendung des Abmilderungs-Gesetzes zu beschäftigen hat, zu er-
schließen. Dabei soll einerseits ein einführender Überblick in jeden Teilbereich gegeben
werden. Andererseits sind auch und gerade die Probleme anzusprechen, die bereits jetzt
zutage getreten sind. Angesichts der kurzen Entstehungsgeschichte des Gesetzes kann es
nicht Wunder nehmen, wenn nicht jede Regelung bis in das letzte Detail durchdacht
worden sein konnte. Bei der Darstellung wurde besonderer Wert darauf gelegt, dem
Praktiker eine rasche Orientierung zu ermöglichen. Nicht die dogmatischen Verästelungen
sollten im Fokus stehen, sondern die Hilfestellung bei der Rechtsanwendung. Herausgeber
und Autoren verbinden mit dem Werk die Hoffnung, dass dies ein Stück weit gelungen ist.

Hamburg/Hannover, im Mai 2020 Volker Römermann
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