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Vorwort

Meinen ersten Kontakt mit funktionellen Problemen und operati-
onstechnischen Herausforderungen bei der Behandlung von ma-
lignen Kopf-Hals-Tumoren hatte ich bereits in den 1980er-Jahren
zum Zeitpunkt meiner Facharztausbildung. Dabei wurde die Fas-
zination, verloren gegangenes Gewebe oder Organe mit Hilfe der
plastisch-rekonstruktiven Chirurgie zu ersetzen, mafSgeblich
durch meinen damaligen Lehrer Herrn Professor Bernd Freigang
entfacht. Friihzeitig erkannte er das Potenzial und die Vielfalt der
Rekonstruktionsmoglichkeiten axial gestielter Lappen in Verbin-
dung mit der Mikrochirurgie und initiierte mein Interesse fiir die
Anastomosierung kleinster GefdaRRe. Durch die Erlernung der Mi-
krogefaBnahttechnik war der Grundstein fiir die freie Gewe-
betransplantation gelegt und miindete 1984 in der ersten Trans-
plantation eines Leistenlappens zur Rekonstruktion des zervika-
len Speisewegs. Durch diesen Erfolg ermutigt haben wir nachfol-
gend bei Defekten im Hypopharynx aufgrund der besseren funk-
tionellen Eigenschaften Jejunumtransplantate eingesetzt.

Diese Erfahrungen in der plastisch rekonstruktiven Chirurgie
konnte ich in den 1990er-Jahren an der HNO-KIlinik der Univer-
sitdt Liibeck weiterentwickeln. Mein damaliger Chef Herr Profes-
sor Hilko Weerda war mein zweiter Lehrer auf diesem speziellen
Gebiet der Chirurgie. Durch seine Unterstiitzung, Beratung und
Motivation konnte ich mich wissenschaftlich und praktisch iiber
Jahre mit den Zusammenhdngen von Tumorresektion und Funk-
tionsverlust auf der einen und Rekonstruktion und Funktions-
erhalt auf der anderen Seite auseinandersetzen. Die optimalen
Arbeitsbedingungen und ein phantastisches Kollegenteam er-
moglichten die Entwicklung neuer Operationsmethoden zur
Wiederherstellung der Mundhohlen-, Schlund- und Kehlkopf-
funktionen nach ausgedehnten Tumorresektionen.

Durch die Untersuchungen von Spenderregionen fiir Gewe-
betransplantate an meinen beiden Lehrstitten in Magdeburg und
Liibeck wurden die anatomischen und prdparatorischen Grundla-
gen fiir die klinische Anwendung zahlreicher Transplantate un-
terschiedlicher Lokalisationen und Gewebezusammensetzungen
geschaffen.

Nach Ubernahme der HNO-Klinik im Malteser Krankenhaus St.
Anna in Duisburg im Jahre 2003 wurden die oben beschriebenen
Operationstechniken weiter entwickelt und verfeinert. Die hohe
Motivation und das iiberdurchschnittliche Engagement meiner
drztlichen Kollegen und des medizinischen Personals ermdgli-
chen seit dem die regelhafte, routinemdfige Durchfithrung dieser
Langzeitoperationen im klinischen Alltag.

Das vorliegende Buch ist ein Spiegelbild meiner nun 36-jih-
rigen Erfahrungen und Entwicklungen auf dem Gebiet der plas-
tisch rekonstruktiven Chirurgie. Aus diesem Grunde gilt mein al-
lererster Dank meinen beiden Lehrern Herrn Professor Bernd
Freigang und Herrn Professor Hilko Weerda.

Dariiber hinaus danke ich meinen Liibecker und Duisburger
Kollegen, die mich bei den zahlreichen, komplizierten und stun-
denlang dauernden Operationen unterstiitzt und begleitet ha-
ben.

Ich danke allen Autoren fiir ihre wertvollen Beitrdge, ohne die
dieses Buch nicht zustande gekommen ware.

Frau Liegmann und das OP-Personal aus Liibeck und Duisburg
haben maRgeblichen Anteil an der Erstellung der Operations-
fotos. Fiir die exzellente Qualitdt und die Bereitschaft diese zu-
sdtzliche Aufgabe {ibernommen zu haben sei ihnen herzlich ge-
dankt.

Besonderer Dank gilt Frau Siebel und Frau Dr. Hasenberg fiir
ihre unermiidliche Unterstiitzung bei der Korrektur der einzel-
nen Buchkapitel.

Last but not least mochte ich mich bei den Mitarbeitern des
Georg Thieme Verlages fiir die Fertigstellung des Projekts bedan-
ken, hierbei besonders fiir die qualitativ hochwertige Umsetzung
meiner Zeichnungen und Skizzen.

Duisburg, im Oktober 2017
Stephan Remmert
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