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Vorwort

Ein groRes deutsches Nachrichtenmagazin beschrieb vor einiger Zeit
die vermuteten Gefiihlszustinde des fritheren amerikanischen Prasi-
denten John F. Kennedy wdhrend seines Gesprachs mit sowjetischen
Politikern kurz vor Ausbruch der Kubakrise. Dabei bezogen sich die Au-
toren auf Untersuchungen von Wissenschaftlern, die vierzig Jahre spa-
ter anhand von Fotos die Gesichtsziige der Gesprachsteilnehmer ana-
lysierten. Der Zusammenhang von Gefiihl und Gesichtsausdruck in
der mimischen Muskulatur konnte hier eindrucksvoll belegt werden.

Die Erforschung von Emotionen und ihrer neurophysiologischen
Grundlagen findet gegenwadrtig breites Interesse. Wissenschaftler un-
terschiedlicher Disziplinen nehmen sich des Themas an. Doch schon
seit den zwanziger Jahren des vorigen Jahrhunderts hat der Berliner
Nervenarzt Hans Lungwitz eine psychobiologische, detaillierte und
zugleich umfassende, erkenntnistheoretisch fundierte Systematik
der Gefiihle und ihrer Ausdriicke entwickelt, die es neu zu entdecken
gilt.

Fiihrende Vertreter der Anatomie, Neurobiologie, Psychobiologie
und physiologischen Psychologie versammelten sich jetzt in Dresden
zu einem interdisziplindren Expertenzirkel iiber ,Gefiihl und Ge-
fithlsausdruck®. Sie diskutierten aktuelle Forschungsergebnisse des
Spektrums, das von der funktionellen Morphologie des Vegetativums
bis hin zu Beziehungen zwischen Gefiihl und Gedichtnis reicht. Ein
erstes Ergebnis des Dresdner Kolloquiums ist die Einrichtung eines
aufwdndig gestalteten Forschungsvorhabens iiber einen Zeitraum
von drei Jahren. Es geht der Frage nach, wo und wie welche Gefiihls-
abldufe im Gehirn wohl vertreten sind.

Mit den vorliegenden Beitrdgen erhdlt der Leser Einblick in ein fas-
zinierendes Forschungsgebiet, das ihn selbst grundsatzlich vielleicht
mehr angeht als jedes andere.

Bad Salzuflen und Dresden, Reinhold Becker
im Mai 2004 Hans-Peter Wunderlich
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