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Brauchtum, Tradition und Aberglaube in einem Dorf

Die schnelllebige moderne Zeit im dritten Jahrtausend birgt fur die
Weiterentwicklung eines harmonischen Dorflebens vielfaltige Gefahren.
Da ist die Ausweitung der Baugebiete mit den bekannten Aus-
wucherungsproblemen. Die Ursache liegt in den noch relativ er-
schwinglichen Grundstiicks- und Mietpreisen und der Stadtflucht der
Menschen, welche der Tristesse der Industrie- und Supermarktédnis
entfliehen wollen und das heile Landleben suchen. Eine Rolle spielt
auch der steigende Trend zum Single-Haushalt. Der Bauernstand mit
seinen einstmals groRen Familien, in denen meist drei Generationen
unter einem Dach zusammen wohnten, hat weitgehend an Bedeutung
verloren. Die Kinder verlassen ihr Elternhaus und ziehen aus der
Dorfmitte hinaus in ihr eigenes Heim am Ortsrand. Der Dorfkern
verddet. Die Neubdrger integrieren sich in das Dorfgeschehen sehr
zurickhaltend. Die Einheimischen finden nur schwer den Weg zum
Miteinander mit den Neubirgern. Diese, man mochte beinahe sagen
Konfrontation, erlebten die Einheimischen auch nach dem 2. Weltkrieg,
als viele Heimatvertriebene und Flichtlinge in durch die Kriegs-
geschehnisse oft in Mitleidenschaft gekommene Hausern unter-
gebracht, und in das Dorfleben einbezogen werden mussten. Die
Bewaltigung dieses Prozesses dauerte rund 20 Jahre. Jetzt mehren
sich die Anzeichen dafir, dass die alte Dorfgemeinschaft in Altbirger
und Zuazogne aufgespaltet und der Ort zur Schlafstatte wird. Ein
gelebtes dorfliches Brauchtum, das alle Birger in den jahreszeitlichen
Ablauf mit einbezieht, kénnte ein Weg sein, um eine frische und
lebensfrone Dorfgemeinschaft zu entwickeln. Selbstverstandlich
kénnen und sollen nicht alle alten Brauche und Sitten wiedererweckt
werden. Genauso wenig sind Pseudo-Brauche, womdglich noch mit
Konsumzwéangen unterlegt und ungeeignet ein Dorfleben zum Blihen
zu bringen. Zum Einstieg in eine neue Dorfgemeinschaft ware es
wilinschenswert, wenn sich jeder Einzelne Gedanken dariiber machen
wirde, was er personlich zur Entwicklung eines liebenswerten
Miteinanders aller Dorfbewohner beitragen kénnte. Auf geht's bringen
wir den Mut und die Bereitschaft auf, unbefangen und unvorein-
genommen im Dorfleben, in den Vereinen, Organisationen und
Verbanden aktiv mitzumachen. Gartln, ratschn, sportln, radin. Auf
geht’s, versuchen wir es — heute. Gehen wir auf unseren Nachbarn zu.
Es lebt sich im Alltag angenehmer, wenn wir die Nachbarschaft auch in
der Gemeinde pflegen.

Von Brauchtum spricht man im Allgemeinen dann, wenn Leute einer
Gemeinschaft wie selbstverstandlich bestimmt Handlungen vollziehen
oder dabei mitmachen, ohne dass sie dazu aufgefordert wurden. Es
geht sogar soweit, dass sich diejenigen, die nicht dabei sind, wie
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ausgegrenzt vorkommen. Brauche wurden und werden auch dann,
wenn sie einen lustigen Hintergrund haben, mit groBem Ernst
eingehalten.

Die Dorfgemeinschaft wurde Uber einen langen Zeitraum vorwiegend
vom Bauerntum gepragt. Dies hat sich auch im Brauchtum deutlich
niedergeschlagen. Die Bauern waren schon immer von Wind und
Wetter abhangig und so ist es nicht verwunderlich, dass ein groRer Teil
der Brauche im Dorf einen Zusammenhang mit den Naturgewalten
hatten. Zwar waren die Leute stets brav christglaubig orientiert, aber
weil halt ,a doppelte Naht allemoi bessa hoit ois a oafache”, hat man
sich nicht nur ausschlieBlich auf die Heilige Dreifaltigkeit verlassen.
Nach der Uberlegung; (‘ma woas ja nix gnaus’), hat man “diamoi’
(gelegentlich) auch noch die alten Gétter und helfenden Geister aus der
frihchristlichen Zeit mit in Anspruch genommen.

Dieses Buch erhebt nicht den Anspruch einer wissenschaftlichen
Ausarbeitung. Es wurde zur Unterhaltung des Lesers konzipiert. Um
meine Vision umsetzen zu kénnen habe mir Birgerinnen und Birgern
personlich Vieles erzahlt. Ein groRer Teil der Angaben konnten durch
die Recherche in diversen Archiven, in Kreis-. Gemeinde- und Pfarr-
unterlagen ,ausgegraben werden.“ Einiges weil} ich aus eigener Erin-
nerung, oder konnte aus diversen regionalen Publikationen, Dokumen-
ten und alten Unterlagen zusammengetragen werden.

Das Werk ist in allen seinen Teilen urheberrechtlich geschitzt. Jede
Verwendung ist ohne Zustimmung des Autors unzuldssig. Dies gilt
insbesondere fiir die elektronische oder sonstige Vervielfaltigung, Uber-
setzung, Verbreitung und 6ffentliche Zuganglichmachung.
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,Fensterin’ Ob das im altbayerischen Raum durchaus Ubliche als
Brauch einzuordnen ist, oder als Vorstufe zur Bevolkerungsentwicklung
gewertet werden sollt bleibt der Fantasie des geneigten Lesers uber-
lassen.

»,Geh mach dei Fensterl auf,

| wart scho so lang drauf.

A oanzigs Bussarl méchte I nur,
vielleicht lal8 | di dann in Ruah.”

Die vielen Kirchen- und Heiligenfeste in der alten Zeit hatten nicht nur
eine wichtige religidse, sondern ganz besonders auch eine heraus-
ragende soziale Funktion. Das Wort und die Sache — Urlaub — waren
den breiten unteren und mittleren Schichten der Landbevolkerung
ganzlich unbekannt, oft noch bis tief in das 20. Jahrhundert hinein.
Diese Aufgabe erfiillten neben den Sonntagen die Hochfeste im
Kirchenjahr und die vielen Heiligenfeste, die als Feiertage begangen
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wurden. Dazu kamen noch die Apostel- und Frauentage (Marienfeste),
das ortliche Kirchenpatrozinium, die Bruderschafts- und Wallfahrtsfeste.
Selbstverstandlich wurden auch die groRen Kirchenfeste der Umge-
bung mit einbezogen. Diese Feiertage flllten weit Uber ein Drittel der
Jahrestage aus, denn die grof3en Kirchenfeste feierte man gewdhnlich
mehrere Tage, im Extremfall sogar eine ganze Woche lang. Das 6rt-
liche Kirchenpatrozinium beging man Ublicherweise an zwei Tagen, wo-
bei der Festtag mit der FrUhmesse, mit groBer Predigt, die selten
weniger als eine Stunde dauerte, begann.

Bis Ende des 2. Weltkrieges sind hier bei uns, als fast ausschlieRlich
katholischen Gemeinden, nur die Namenstage gefeiert worden. Eine
Geburtstagsfeier war in den katholischen Gemeinden, aul3er an runden
Ehrentagen, nicht dblich. Es war ein alter Brauch, dass alle Anderln,
Hansl, Sepperl, Franzl usw. an ihnrem Namenstag ins Wirtshaus gingen,
sofern dieser Tag ein echter Feiertag war. Wenn dem nicht so war, so
traf man sich am darauf folgenden Sonntag. Da safllen dann alle
Méanner, jung und alt (ab ca. 18 Jahren) ohne Unterschied von Alter,
Rang und Namen, gerade so wie sie zur Ture hereinkamen neben-
einander am Biertisch und unterhielten sich. Weil die Jungen meist eng
bei Kasse waren, spendierte der altere Nachbar schon einmal ein
Quartl (= 0,25 Liter) oder gar eine Halbe Bier und bei der Emmen-
talerbrotzeit durfte das junge Gmuas (Heranwachsende) auch herzhaft
mit zugreifen. Jeder im Ort kannte und griRte seinen Namensvetter,
wenn er mit ihm auf der StralRe zusammentraf. Wer aber weil3 heutzu-
tage an seinem Geburtstag, wer noch alles an demselben Kalendertag
das Licht der Welt erblickt hat, um mit ihm gemeinsam zu feiern?

Meine Ausfliihrungen beginnen nicht mit dem Kalenderjahr, sondern mit
dem Patrozinium in der Heimatgemeinde. Dieser wichtigste Tag im
Jahresablauf in den Dorfkirchen war das Kirchenpatrozinium.

Der Patroziniumstag ist ein grofler Festtag im Kirchenjahr. Es ist das
Fest des Schutzheiligen der Pfarrkirche. Jedes Dorf hat seinen eigen
Kirchenpatron, und somit an einem anderen Tag seinen besonderen
(eigenen) Festtag. Die ganze Verwandtschaft aus umliegenden Dérfern
kam friher zu Fu3, mit dem Fahrrad oder dem Rofgig, um diesen fest-
lichen Tag gemeinsam wiurdig zu begehen. Selbstverstandlich begab
man sich zur gegebenen Zeit zur gleichwertigen Festtagsfeier zur Ver-
wandtschaft in den Nachbarort.
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Andre - Andreastag — 30. November (Patrozinium), Hochfest der
Pfarrkirche. Dazu gehorte das feierliche (nicht die levierte Messe -
gelesene) Hochamt mit Sakramentenprozession und die feierliche
Vesper bzw. Andacht am Nachmittag, die der Ehre des Titelheiligen
zugedacht war. Die Teilnahme war fur die gesamte Bevolkerung obligat
Am néachsten Tag las der Pfarrer am Friedhof das Requiem mit Libera
und nachfolgender Grabersegnung. An diesen Hochfesten horten auch
die Geistlichen der Nachbargemeinden die Beichte ab. Etwa vier- bis
funfmal im Jahr: an Ostern, am Portiunkula-Sonntag (Ablasstag am
ersten Sonntag im August), an Allerheiligen und an Weihnachten und
am Neujahrstag gingen alle Glaubigen zur hl. Kommunion. Dergleichen
auch an den Wallfahrts- und Bruderschaftsfesten. Kommunionempfang
ohne vorhergehende Beichte war in jener Zeit eine seltene Ausnahme.
Die Glaubigen freuten sich an der Schénheit des Kirchenfestes, und an
der aufwendigen frommen Pracht zur Ehre Gottes, und der vielen
hilfreichen Heiligen. Die Bauern haben an diesen Tagen nur das Haus-
wesen und das Vieh versorgt. Dartber hinaus wurde nicht gearbeitet.

Andreas Weissagung - Wie in den anderen Losndchten des ganzen
Jahres Uber, so war die Andreasnacht eine offene Zeit fur Weissagun-
gen. Was man in dieser Nacht trdumt, geht in Erfullung. Eine Weis-
sagung war fir die heiratswilligen Madchen das Buchstabenschrei-
ben. Die Kandidatin schreibt an die Innenseite ihrer Kammertire mit
Kreide die 24 Buchstaben des Alphabets, und greift mit verbundenen
Augen danach. Der Getroffene ist der Anfangsbuchstabe des Namens
der kunftigen Geliebten. Die in den Losnachten angewendeten Mittel
sind zahllos und wiederholen sich zum groen Teil auch zu anderer
Zeit und Gelegenheit. Die Obrigkeit und die Kirche verurteilte diese
,Schadliche Supersitiones®, aber ohne nachhaltigen Erfolg.

Der heilige Andreas gilt Gberhaupt als Heiratsvermittler. Zur Erklarung
der Bedeutung des hl. Andreas fiir Ehe, Liebe und weibliche Frucht-
barkeit, findet sich nach Hanns Bachtold Staubli keine kirchliche Aus-
sage.

In friherer Zeit gab es das Andreaslos. Das Wort Los bezeichnet —
Wahrsagen, Vorhersehen. Wenn ein Madchen in der Andreasnacht
rickwarts mit dem linken Ful} zuerst in das Bett stieg und dabei sagte:

,Heiliger Andreas, i bitt’,
wenn | mei Bett betritt,
dass mir erschein,
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der Herzallerliebste mein.
Wie er geht und wie er steht,
und wia er mii zum Traualltar fiihrt.”

Dann erschien bald darauf im Traum der erwlinschte Mann.

Andreasreiser

Noch bevor das Schneiden von Barbarazweigen zum Brauch wurde
gab es die Andreasreiser. Sie sollten Glick bringen, wenn sie am
Andreasabend um sechs oder neun Uhr abends geschnitten wurden.
Es mussten aber in einem Bund die Reiser von sieben Baumen sein.
Namlich die vom Apfel-, Birnen-, Kirschen-, Pflaumen- und Holunder-
baum sowie von einem Johannis- und einem Stachelbeerstrauch.

Ab diesem Festtag gab es das Klopfergehen oder Klépfersingen.
Arme Leute gingen singend von Haus zu Haus und erhielten fiir ihren
Gesang und die guten Wiinsche etwas Geld oder Esswaren. Vermut-
lich haben sie dabei Adventslieder gesungen. Bis Weihnachten durften
sie diese erlaubte Bettelei an drei Donnerstagen ausiben.

Die jungen Burschen im Dorf zogen von Hof zu Hof und forderten von
den Hausbewohnern mit einem Spruch ein Stamperl Schnaps. lhre
nachdrickliche Forderung verstarkten sie mit dem so genannten
Klopferholz. Dieses bestand aus einem Haselnussstock, an dem sie
mit diinnen Lederriemen Holzklétzchen befestigt hatten. Damit schlu-
gen sie an die Fensterladen oder Haustiiren.

Ein Reimspruch zum Kldpfatag hief3:

,Heint is Klépfernacht,

wer hot de aufbracht?

Unser Herr Damer (Damian)
Rumpelt nei in "d Kamma,

laaft d* Stiagn naaf und ro.

Wer mual3 biaBn'?

D" Hauserin mit'm Stlickal Broat.*”

LAS’ Feia heart ma kracha,
Kiachal wern bacha,

d" Schissin heat ma klinga,
d’ Moila heart ma singa,
Kiachal werns uns bringa.
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Teats Kiachaln naus, tuats Kiachal naus,

oda mia schlong enk aa drum Loch ins Haus!*
Wer mual3 dannat biassn’?

d’ Hauserin mit'm Kiachalspitz.“

,Draus, in’'n Tenna,

doa laffa de féttn " Henna.

Drom im Firscht hengan de gesédichtn” Wiirscht.
Gebts uns de ldngan,

lasst’s de kurz'n henga.

D" Schiissl heat ma scho klinga,

Wiirscht deans uns bringa.“

oder:

,Heint is die erste Klépfanacht,

Kiachaln werns uns bringa.

Des wird da Bua scho wissen'.

Deats Kiachaln naus, deats Kiachaln naus,
und wenn d’Bé&urin koane Kiachaln bacht,
na wird's dem Baua vadrial3n".

Der Baua is sché, die Baurin is sché,

drei Roasn, drei Roasn

de wachs'n auf'm Stengl,

de Kinda san wia Engl.”

der Baua is schee, dee Béurin is schee,
de Kinda san wia Engl.”

oder:
,Wir klopfa oh, klopfa oh,
kummts raus Hauserin und Mo,
bringts uns an Schnaps oda an Wein,
oda mia tretn’ enk an Tlrspiagl eil”

Kummts raus Hauserin und Mo,
bringts uns an Schnaps oder Wein,
oda mia tretn enk an Tuaspiagl ei.”

Wenn es nichts Hochprozentiges zum trinken gab, oder die Bauerin mit
ihrer Gabe zu knickrig war, so musste sie sich womaéglich folgenden
Reim gefallen lassen:

,Klbpfa, Klbpfa, Kropf,
der Bauer hot an Kropf,
de Bé&uerin hot's sogor doppet ,
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geheirat homs, sans ewig vakuppet!”

An diesen Tagen wurden nur das Hauswesen und das Vieh versorgt.
Daruber hinaus wurde nicht gearbeitet.

Hochfest

Das ortliche Kirchenpatrozinium, die Bruderschafts- und Wallfahrts-
feste. Selbstverstandlich wurden auch die grof3en Kirchenfeste der
Umgegend mit einbezogen. Diese Freitage fiillten weit tiber ein Drittel
des Jahres aus, denn die grofRen Kirchenfeste feierte man gewodhnlich
mehrere Tage, im Extremfall sogar eine ganze Woche lang. Das 6rt-
liche Kirchenpatrozinium beging man Ublicherweise an zwei Tagen,
wobei der Festtag mit der Frihmesse, mit grofler Predigt, die selten
weniger als eine Stunde dauerte, begann. Es folgte das levierte Hoch-
amt mit Sakramentenprozession und die feierliche Vesper bzw. An-
dacht am Nachmittag, die der Ehre des Titelheiligen zugedacht war,
und deren Teilnahme fiur die gesamte Bevdlkerung obligat war. Am
nachsten Tag las der Pfarrer am Friedhof das Requiem mit Libera und
nachfolgender Grabersegnung. An diesen Hochfesten. horten auch die
Geistlichen der Nachbargemeinden die Beichte ab. Etwa vier- bis finf-
mal im Jahr: an Ostern, am Portiunkula-Sonntag (Ablaf3tag am ersten
Sonntag im August), an Allerheiligen und an Weihnachten und am Neu-
jahrstag gingen die Glaubigen zur hl. Kommunion. Dergleichen auch an
den Wallfahrts- und Bruderschaftsfesten. Kommunionempfang ohne
vorhergehende Beichte war in jener Zeit eine seltene Ausnahme. Die
Glaubigen freuten sich an der Schoénheit der Kirchenfeste und an der
aufwendigen frommen Pracht zur Ehre Gottes und der vielen hilfreichen
Heiligen. Die Bauern haben an diesen Tagen nur das Hauswesen und
das Vieh versorgt. Dartiber hinaus wurde nicht gearbeitet.

Das Hungertuch - Am Tage vor dem 1. Advent hat der Mesner zusam-
men mit dem Kirchenpfleger und den Ministranten die Altarbilder mit
einem violetten Tuch bedeckt. Dieselbe Verhiillung wurde auch in der
Fastenzeit vorgenommen.

Schon im 14. und 15. Jahrhundert wurden in der Fastenzeit die Altar-
bilder verhillt. Zunachst handelte es sich um nicht bebilderte Tlcher,
die dann im Laufe der Zeit immer reicher gestaltet wurden.

Die Tradition der gestalteten Altarticher wurde 1958 durch den Be-
schluss der Deutschen Bischofskonferenz wieder belebt, als die Aktion
Misereor gegriindet wurde. Es sollte damit ein Instrument gegen den
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Hunger und Krankheit in der Dritten Welt geschaffen werden. Um die
Aktion in Schwung zu bringen und ein mdglichst hohes Spendenauf-
kommen zu erreichen, bediente man sich des padagogischen Hilfs-
mittels, in der Form eines von Schulkindern gestalteten Werkes.

In der Gnad nannte man ehedem die Advents- und Weihnachtszeit.

Rorat — das Engelamt (8. Dezember) — Frihmesse in der Adventszeit

Diese Messfeier welche von der ganzen Pfarrfamilie besucht wurde soll
die Glaubigen daran erinnern, dass die Engel Maria aus Nazareth die
Verkiindigung brachten. "Tauet, ihr Himmel, von oben, ihr Wolken, lasst
Gerechtigkeit regnen! (Jes. 45.8). Zum Gedenken an die Verkin-
digung Mariens durch die Engel. Dieses feierliche Amt war bei den
Schulkindern des Ortes nicht so sehr beliebt, weil es schon um sechs
Uhr in der Frihe abgehalten wurde, besonders lange dauerte, und weil
Prasenzpflicht bestand. An allen Platzen der Erwachsenen brannte an
diesem Tag auf der Kirchenbank ein Wachsstéckerl zum Gedenken an
die Verstorbenen.

Unseres Herrn Angst lduten (Angeluslauten)

An allen Donnerstagen des Jahres wurde den Glaubigen mit dem
Gebetlauten ein Zeichen gegeben sich der Angst Jesu am Olberg zu
erinnern. Lange Zeit wurde dann ein von Petrus Canisius verfasstes
Angstgebet gesprochen.

Betlauten — Feierabendlauten — Engel des Herrn lauten

An 362 Tagen des Jahres lautete in der Zeit zwischen 17.00 Uhr und
21.00 Uhr der Mesner mit zweimaliger Unterbrechung zum Engel des
Herrn. Zu diesem Zeitpunkt mussten die Kinder zu Hause sein. Wer
dieses elterliche Gebot Uberzog, musste mit einer vaterlichen Strafe
rechnen. Schnell wurden die Kinderspiele mit dem Ruf: ,hérst es, Bet-
lauten tuats! beendet und alle sausten schnell heim, um ja noch vor
dem letzten Glockenton daheim zu sein. Soweit der Glockenton schall-
te, wurde die Arbeit zum Gebet unterbrochen. Wer noch auf dem Feld
arbeitete, beendete sein Tagwerk und begab sich zuriick auf den Hof.
Wer diese Zeit ofters tberzog, den nannte man im Dorf spéttisch als
Tag-und-Nacht-Bauer, dem sein Tagwerk wohl nicht von der Hand
ging. In den Wintermonaten kniete der ganze Hausstand vor dem
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Kreuzeck in der guten Stube und betete gemeinsam den ,Engel des
Herrn.” Selbstverstandlich verstummte im Wirtshaus jede Unterhal-
tung, und das Kartenspiel wurde zum gemeinsamen Gebet unterbro-
chen. Kaum war der letzte Glockenton verhallt, da sagte der Wirt in die
Runde ein aufmunterndes ,Guten Abend beinant‘ und schon horte man
am Kartentisch — ,wer kummt raus!*

Adventsbrauch

Die Nachte werden langer, die Dunkelheit nimmt zu, dann beginnt die
Heilige Zeit. Die Menschen sehnen sich in dieser Zeit nach Warme und
Licht. Die vielen erhellten Fenster, Balkone und Fassaden an den
Hausern lassen das erahnen. Es war die Zeit, in der in den Werkstatten
an vielen Weihnachtssachen fleilig gewerkelt wurde. Die Kinder durf-
ten dabei aber nicht zusehen.

Die Adventssonntage hatten die Bezeichnung —

I. Advent — der eiserne Adventssonntag
[I. Advent — der kupferne Adventssonntag
lll. Advent — der silberne Adventssonntag
IV. Advent — der goldene Adventssonntag

Das Rockelstricken

In der Adventzeit beteten alle, gro® und klein, an manchen Tagen in
der groflen Wohnstube in verschwiegener, nur durch Kerzen erhellte
Dunkelheit, den Rosenkranz. AnschlieRend begannen die Frauen und
Madchen mit dem Roéckerlstricken. Aus alten aufgetrennten Wollresten
wurde fir das erwartete Christuskind, das im kalten Stall zu Bethlehem
geboren wird, symbolhaft ein warmender Janker gestrickt. Das hatte
den Vorteil, dass dabei die jungen Madchen auf angenehmer Weise
den zweckmafligen Umgang mit der Wolle lernten.

Der Adventskranz als Brauch hat keinen sakralen Charakter. Ab dem
Ende des 19. Jahrhunderts kam er langsam auch in den christlichen
Hausern in Mode. Die violetten Bander sollen an Schuld und Versagen
der siindigen Menschen erinnern. Der Kranz ist Zeichen fir Gott, ohne
Anfang und ohne Ende. Die griinen Zweige sollen Zeichen sein flr die
nie endende Gottesliebe und Symbol der Hoffnung und Zuversicht. Die
vier Kerzen — nacheinander an den vier Adventstagen entziindet — ver-



