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3 Mind-Maps alphabetisch

3.1
Anamie
~
. . o weitere Befunde,
Pathomechanismus Ursache Differenzialdiagnosen typisch (Auswahl)
Magenulkus . Symptome der
chron. atrophische Crunderkrankun
Gastritis, Tumoren 9
(Magen und Darm) positiver Himoc-
. Colitis ulcerosa cult-Test
Gastrointes-
tinaltrakt vgl. DD Blut im Stuhl
Nierenkarzinom _ Symptome der
Urogenital- Glomerulonephritis . Grynderkrankung
trakt Tuberkulose positiver Urintest-
andere Tumoren streifen-Befund
vgl. DD Hamaturie
Hyper- :
menorrhd endokrin ~— Anamnesebefund
idiopathisch
kalkfarbene Blasse
Haarausfall
Fingernageldefekte
Vitamin
B12 leichtes Café-au-lait-
chronische Gastritis Hautkolorit
. CED Schleimhautdefekte
Folsdure
Leberzellschaden dezente Hamolyse
Schwangerschaft
Medikamente Schwangerschaft
Alkoholkrankheit
Animie Infektions-
krankheiten \ (Sub-)lkterus
und andere
= : Spl i
defekte Sichelzellanamie
Kugelzellandmie
. Thalassamie
rsachen
tnstliche
Herzklappen
renale
Animie = EPO-Mangel Extremsport
; Nieren-
myelonlsche insuffizienz ~
Leukami Lo iniie ~ Symptome der Nie-
eukamie MDS renerkrankung
B-Symptomatik
Knochenschmerz
hamorrhagische
Lymphome —\
Infektanfalligkeit
|

» Abb. 3.1 Andmie.
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3.2 Armschmerzen

3.2
Armschmerzen
( N\
. . o weitere Befunde,
Organsysteme Pathomechanismus Differenzialdiagnosen typisch (Auswahl)
a
o
=
PAVK __— 6-P-Symptomatik 'E
i / variierend je nach =
Arterien Erkrankung
\ Vaskulitiden, -~ evtl. Nekrosen
z.B.rheumatisch — Einblutungen
Schwellung
Phlebo- Druck
/ thrombose \ rue )
GefiBe  —— Venen evtl. Rétung
\ mm— pos. Risikoanamnese
rombo-
phlebitis \ Inspektion: palpabler,
evtl. druckdolenter
GefdRstrang mit lokalen
Entziindungszeichen
Rétung
lymphangitis —
J— / —— schwellung
gefdRe \ peripheres Lymphodem
Lymphadenitis — .
(mit/ohne Odem) Rétung
Schwellung
Druckdolenz
Stemmer-Zeichen
Arm- Nerven-
schmerzen entziindungen, ausstrahlender Schmerz
2.B. Herpes zoster Pardsthesien
evtl. Hautbefund
NeRammEE (Rotung, Blasenbildung)
Neuralgien schiden
ausstrahlender Schmerz,
ggf. bewegungs-
Nerven- Pancoast- abhangig
system Headsche Tumor Parasthesien
Zonen Paresen
Herzinfarkt B-Symptomatik
evtl. Angina pectoris
evtl. Rhythmus-
Distorsionen stérungen
traumatisch akutes Asthma cardiale
Bewegungs- Schwindel/Synkope
apparat Frakturen
Luxationen
rheumatisch
Arthrose
. S

» Abb. 3.2 Armschmerzen.
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33
Aszites
p
. o weitere Befunde,
Pathomechanismus Differenzialdiagnosen typisch (Auswahl)
Symptomenkomplex
Leberzirrhose /Leberzirrhose
abendliche Knochel-
Rechtsherz- 6deme
Pfortader- insuffizienz Halsvenenstau
hochdruck Zyanose
GefiR- Stauungsleber
i thrombosen
entziindlich (Leber-, Hohlvene)
Cholestasesymptomatik
Perinel- Courvoisier-Zeichen
karzinose Malabsorptionssyndrom
cave: oft spat
Pankreas- symptomatisch
LTl aufgelagertes Blut
Tumoren im Stuhl
Metastasen MEIIZIS;SE“ Hamoccult pos.
karzinom Bleistiftstuhl
Metastasen B-Symptomatik
Magen- evtl. Fiillungs- und
karzinom Entleerungsstdrungen
Aszites cave: sehr lange
symptomlos
Nieren- generalisierte Odeme
insuffizienz diastolisch betonte
Hypertonie
- Pruritus
EiweiBmangel . Leb'e'r
insuffizienz Kopfschmerz
entziindlich Ubelkeit
Melngel- Symptomenkomplex
erndhrung Leberzirrhose
Entziindungen Peritonitis je nach Ursache
andere variierend
hamorrha- hamorrha-
gischer, gische,
chyloser tuberkulose .
oder bilirer Peritonitis je nach Ursache
Aszites Gefarupturen variierend
.

» Abb. 3.3 Aszites.
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3.4 Bauchschmerzen

34
Bauchschmerzen
3.4.1 Bauchschmerzen (nach Lokalisation)
( \
. Symptomspezifizierung, . o weitere Befunde,
Organbereich typisch Differenzialdiagnosen typisch (Auswahl)
gtirtelformiger
Pankreatitis, Vernichtungsschmerz
akut
Ausstrahlung rechte
Schulter
Cholezystitis — Anamnese
(Ausléser Nahrung)
izezy Murphy-Zeichen
Cholangitis s wie Cholezystitis
Cholestase-Zeichen
Peritonitis je nach Ursache
(hdufig durch variierend
Perforation)
Oberbauch evtl. Angina pectoris
Herzinfarkt evtl. Rhythmus-
storungen
akutes Asthma cardiale
Pankreas- Schwindel/Synkope
karzinom \
Symptomatik variierend
je nach Lage und GroRe
Pankreatitis,
Bauch- chron. - Fettstuhl
schmerzen )
(nach Lokalisation) Meteorismus
kein/maRiges —
) ernien
Fieber Schmerz durch Biicken,
Bewegung,
Uleus Erschiitterung
pepticum Blut im Stuhl
punktgenaue
akute Druckdolenz
Gastritis .
Ubelkeit und Erbrechen
Angina
visceralis | anhaltender
Schmerz p.p.
|

» Abb. 3.4 Bauchschmerzen (nach Lokalisation).
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s A
. Symptomspezifizierung, . o weitere Befunde,
Organbereich typisch Differenzialdiagnosen typisch (Auswahl)
meist Obstipation
Divertikulitis meist paradoxe Diarrh6
Blut im Stuhl
Calliits ?Iut und Schleim
ulcerosa im Stuhl
oft extraintestinale
Symptome
. (z.B. Reiter-Trias)
Appendizitis
absteigender Schmerz
Druckpunkte
. Adnexitis Psoas-Zeichen
Fieber
v.a. einseitig
Pyelonephritis einsei}iger Flanken-
Erschiitterungsschmerz
Bauch-
schmerzen — je nach Ursache
eritonitis "
(nach Lokalisation) (hiufig durch variierend
Perforation)
je nach Ursache
meist schneller Verlauf
Infektions- Fieber
zentral| krankheiten Diarrhé
Unterbauch (z.B. Typhus,
Shigellose)
Koliken
Nephrolithiasis Ausstrahlung Unterleib,
Oberschenkel
Menstruations-
beschwerden
B-Symptomatik
Kar2|.nome des Ausfluss
Genitaltrakts
Kontaktschmerz
Endometriose
kein/maRiges extrauterine
Fieber Schwanger-
schaft
Stuhl-/Windverhalt
. Auskultationsbefunde
mechanischer
(Sub-)lleus Schmerz durch Biicken,
Bewegung,
Erschiitterung
Hernien
Diarrh6
oft extraintestinale
Symptome
Morbus Crohn (z.B. Reiter-Trias)
oft rechter Unterbauch
\ J

Fortsetzung
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3.4 Bauchschmerzen

342 Bauchschmerzen (nach Organen)
e N
Begleitsymptome 0 " Erschei bild Diff ialdi
(nicht obligat!) rgansystem rscheinungsbi ifferenzialdiagnosen
akute Gastritis
s Ulkus
.. Herni
+ Ubelkeit u. Magen ernie
Erbrechen Karzinom
chronisch chronische Gastritis
Appendizitis
mechanischer lleus
Perforation
akut o
Peritonitis
Divertikulitis
+ §tl,jhlal,lf' Infektionskrankheiten
falligkeit Darm (2.8. Typhus, Ruhr)
(Diarrho, selten
Obstipation)
M. Crohn
) Colitis ulcerosa
+ acholischer chronisch Karzi
Stuhl, arzinom
kolikartiger Hernie
Bauch- Schmerz Leber Cholangitis
schmerzen (Au::tcr:;l)ung Gallengdnge \ Cholelithiasis
(nach Organen) Leberruptur
Gallenblase \ Cholezystitis
+ Malab- \ Gallenblasenperforation
sorption Gallenblasenkarzinom
+ Cholestase Pankreas ~—u—— .
+ Fettstuhl Pankreatitis,
ettstu \ akut, chronisch
 — Pankreaskarzinom
Herz
+ At t I
+ Bemno KHK/Herzinfarkt/
rust- Angi tori
schmerz ngina pectoris
GefdRe Angina visceralis/
\ Mesenterialinfarkt
Aortenaneurysma
. I Milzruptur
Milz
Adnexitis
Zysten
stielgedrehte Ovarial-
Genitale zyste
extrauterine Graviditat
Endometriose
Karzinome
Niere
Nephrolithiasis
Pyelonephritis
\ J/

» Abb. 3.5 Bauchschmerzen (nach Organen).
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3.5
Beinschmerzen
-
. L weitere Befunde,
Organsysteme Differenzialdiagnosen typisch (Auswahl)
6-p-Symptomatik
Belastungsschmerz
PAVK umschriebene Ulze-
rationen an Druckstellen
Symptome der pAVK
Arterien  —— = Ulcus cruris _4 Ulzerationen
variierend je nach Er-
Vaskulitiden, krankung; evtl. Nekrosen
2.B. rheumatisch
Schwellung
Druck
evtl. Rétung
Phlebo- pos. Risikoanamnese
GefiRe thrombose /
Inspektion:
o palpabler,
. Thrombo- o evtl. druckdolenter
ene . phlebitis GefaRstrang mit loka-
len Entztindungs-
zeichen
CVvI
Ulcus cruris Inspektion:
e Krampfadern
Bein- o Stauungsphanomene
schmerzen e Hautlisionen v.a. (iber
dem Knochel
Lymphangitis
N RGtung
Schwellung
lymphgefiBe Lyml?h- peripheres Lymphodem
adenitis
Rétung
— n Schwellung
{polymph- Druckdolenz
odem
peripheres Lymphodem
(Stemmer-Zeichen)
v.a. Oberschenkel
variierend je nach
Ursache
Nerven- Stemmer-Zeichen
system
Nerven- ausstrahlender Schmerz
entziindungen, Parasthesien
i z.B. Herpes zoster
Neuralgien evtl. Hautbefund
(R6tung, Blasenbildung)
Nervenwurzel-
schaden ausstrahlender Schmerz,
ggf. bewegungs-
abhdngig
Parasthesien
Paresen
.

» Abb. 3.6 Beinschmerzen.
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3.5 Beinschmerzen

Bein-
schmerzen

Organsysteme

Bewegungs-
apparat

Pathomechanismus

traumatisch

osteolytisch

rheumatisch

weitere Befunde,

Differenzialdiagnosen typisch (Auswahl)

Distorsionen

Frakturen

Luxationen

Osteoporose/
-malazie

Osteosarkome

Plasmozytom

Arthrose

(&

Fortsetzung
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