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Die Gefiihlslehre von Hans Lungwitz
R. Becker

Gekiirzt und stark vereinfacht wird die Gefiihlslehre von Hans Lung-
witz (1881 -1976) vorgestellt.* In der mit seinem Namen verbunde-
nen und von ihm in den zwanziger Jahren des zwanzigsten Jahrhun-
derts begriindeten Psychobiologie bildet die Lehre von den Gefiihlen
erkenntnistheoretisch und neurobiologisch ein durchgehendes Ge-
riist. Die Klarung und eindeutige Festlegung von Begriffen sind ihr da-
bei ein Hauptanliegen. Fiir Lungwitz sind alle so genannten psychi-
schen Eigenschaften und Funktionen als biologische, also physische,
erweisbar.

Die Hirnrinde als Organ des Bewusstseins

Nach Lungwitz ist das Bewusste Funktionseigentiimlichkeit kortika-
ler Nervenzellen, von ihm , Denkzellen“ genannt. Das Denken ist eine
physische, biologische Funktion der Hirnrinde, in deren (der Funk-
tion) Ablauf die Anschauung, das Bewusste, entsteht. Denken be-
zeichnet ganz allgemein die Funktion der Hirnrinde, gleich ob sie
unbewusst, unaktuell verlduft oder bewusst, aktuell, d.h. mit Be-
wusstsein, Aktualitdten, einhergeht. Denken im engeren Sinne be-
zeichnet die begriffliche Funktion der Hirnrinde. Wahrend sich also
die bewussten und unbewussten Vorgdnge des Wahrnehmens und
Denkens in der Hirnrinde vollziehen, ist die Tdtigkeit der {ibrigen
Nervenzellen insofern vorstufig und nicht mit dem Erscheinen des
Bewussten verbunden.

*

Um den Text nicht unnétig aufzubldhen, wird hier auf den sonst {iblichen wis-
senschaftlichen Quellenapparat verzichtet. Dies kann fiiglich auch deswegen
geschehen, weil hier im Wesentlichen und in enger Textanlehnung lediglich
auf den ersten Band des ,Lehrbuchs der Psychobiologie* (2. Aufl., Berlin 1970)
von Hans Lungwitz zuriickgegriffen wird.
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2 Die Gefiihlslehre von Hans Lungwitz

Lungwitz’ Argumente: Zwar gebe es Tiere, bei denen sich offenbar Zel-
len nach Art der Denkzellen auch in subkortikalen Zentren vorfinden
- der Amphioxus besitze zum Beispiel Sehzellen im Riickenmark -
und so stehe fest, dass bei gewissen Tieren Nervenzellen, die nicht in
der Rinde ldgen, nach Art von Rindenzellen funktionierten oder we-
nigstens unter gewissen Umstdnden funktionieren kénnten. Indes-
sen, fiir das demgegeniiber hochdifferenzierte Gehirn des Menschen
gelte dies nicht. Dafiir, dass subkortikale Nervenzellen als Denkzellen
funktionierten, gebe es nicht den geringsten Beweis. Dagegen stehe
aulBer jedem Zweifel, dass die subkortikalen Nervenzellen als letzte
Station vor der Rinde als ,Schaltstellen* am Funktionsablauf der
Denkzellen beteiligt seien.

Lungwitz wirft die rhetorische Frage auf, ob aber die Gefiihle eine
Ausnahme machten und vielleicht (auch) Bewusstseinsfunktion sub-
kortikaler Ganglienzellen seien. Nehme man das an, dann stehe
nichts im Wege, die Gefiihle alsogleich auch als Funktionseigentiim-
lichkeiten medulldrer oder spinaler oder irgendwo liegender sympa-
thischer Ganglienzellen aufzufassen. Die Psychobiologie betrachtet
den Sympathikus und Parasympathikus als das ,Gefiihlsnervensys-
tem“. Daselbst liefen die Gefiihlsreflexe ab. Gefiihlsreflexe liefen auch
ab bei Zustdnden von Bewusstlosigkeit, bei Rindenzerstérungen, ja,
auch bei entgroRhirnten Tieren, aber diese Gefiihlsreflexe gingen oh-
ne bewusste Gefiihle einher. Gefiihlsreflexe, in deren Ablauf das be-
wusste Gefiihl ,,eingeschaltet” sei, seien solche, die {iber die Hirnrin-
de verliefen. Das Gefiihl sei eben ein Bewusstes und wir hdtten keine
Tatsache, die dafiir spreche, dass zwar das gegenstdndliche und be-
griffliche Bewusste Funktionseigentiimlichkeit von Hirnrindenzellen
sei, nicht aber das Gefiihl.

Die Arten des Objekts und ihre kortikalen Entsprechungen

Bisher wurde unter Objekt (Physis) allgemein nur der Gegenstand
verstanden, das, was mir gegeniibersteht als so genannte AuRenwelt.
Realiter sind nach Lungwitz auch die Gefiihle und die Begriffe, diese
aufgefasst als Erinnerungen an Gefiihltes und an gegenstdndlich
Wahrgenommenes, physisch und ebenso existent wie die Gegenstan-
de der Sinneswahrnehmung. Das Bewusste erscheint in dreierlei
Grundformen, namlich als Gefiihl, Gegenstand (der Sinneswahrneh-
mung) und Begriff.
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Dieser Dreifaltigkeit der Objektitdt ordnet Lungwitz eine dreisphd-
rische Gliederung der Hirnrinde zu, und zwar spricht er die Schicht
der kleinen Pyramidenzellen als die Gefiihls- oder sensile Sphdre an,
die Schicht der groflen Pyramidenzellen als die Gegenstands- oder
modale Sphare, die Schicht der polymorphen Zellen als die Begriffs-
oder idealische Sphire. Hiernach féllt der Funktionshéhepunkt der
kleinen Pyramidenzellen zusammen mit dem Erscheinen des Ge-
fiihls, der der groBen Pyramidenzellen mit dem Erscheinen des Ge-
genstands gemdfd der verschiedenen Sinneswahrnehmungen, der
der polymorphen Zellen mit dem Erscheinen des Begriffs (des Erin-
nerten).

Lungwitz’ Argumente: Die Gefiihle seien unsichtbar, unhérbar, unfass-
bar, usw., kurz, sie seien ungegenstiandlich, man kénne sie als solche
nicht gegenstandlich vorfiihren. Das Gleiche gelte fiir die Begriffe. Die
Gefiihle und die Begriffe seien keine Gegenstdnde, aber dass sie da
seien, Bewusstes seien, werde wohl niemand bestreiten, ebenso auch
nicht, dass das Bewusstsein an das Nervensystem ,gebunden“ sei,
und zwar speziell mit der Funktion der Ganglienzellen der Hirnrinde.

Dass jedes Gefiihl, jeder Gegenstand, jeder Begriff, Funktionsmerk-
mal je einer spezifischen Denkzelle sei, dass die Psychobiologie so-
nach eine Gefiihls-, eine Gegenstands- und eine Begriffszellschicht
unterscheide, sei ein logischer Schluss, der aus sdmtlichen Tatsachen
folge und dem keine Tatsache widerspreche. Der verschiedenen mor-
phologischen Gestaltung der Zellen entspreche die verschiedene
(spezifische) Funktion. Die Grenzen der drei Rindenzellschichten sei-
en allerdings nicht mit dem Lineal gezogen. Innerhalb jeder Schicht
gebe es morphologische Unterschiede, denen funktionelle Unter-
schiede, Unterschiede der Objekte, entsprdachen. Die zu einem Zent-
rum, zum Beispiel dem optischen, gehérenden drei Denkzellschich-
ten ldgen nicht kongruent iibereinander. Die Gefiihlssphdre eines
Zentrums konne {iber die Gegenstands- und die Begriffssphdre hi-
nausreichen, die Begriffssphdre gegen die zum Zentrum gehérigen
anderen beiden Zellschichten oder eine derselben sozusagen ver-
schoben sein. Die Inkongruenz der zu einem Zentrum gehérigen Zell-
schichten erschwere die Untersuchung. Dazu komme, dass weite Rin-
dengebiete der Assoziation dienten. Die einzelnen Zentren bildeten
iiberhaupt ja weniger anatomisch umschriebene Zellkomplexe als
vielmehr funktionelle Einheiten.
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