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1 Der Lebensspannen-Ansatz in1
der Entwicklungspsychologie

Die Ausdehnung des Erkenntnisauftrags
der Entwicklungspsychologie auf die ge-
samte Lebensspanne wird bisweilen als

spite Beiftigung einer urspringlich auf
Kindheit und Jugend fokussierten Wissen-
schaft dargestellt. Beschrankt man die Ge-
schichte der Entwicklungspsychologie auf
die letzten 100 Jahre, so hat dieser Ein-
druck, zumindest was die nordamerikani-

1 Der vorliegende Beitrag baut auf fritheren Arbeiten auf (P. Baltes, Lindenberger & Staudinger, 1998, 2006; Lin-
denberger & Baltes, 1999), insbesondere auf einer Zeitschriftenpublikation zur Bedeutung des Werks von J. N.
Tetens fiir die Psychologie der Lebensspanne, die 1999 in der Zeitschrift fiir Psychologie erschien (Lindenberger

& Baltes, 1999).
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sche Tradition des Fachs anbelangt, eine
gewisse Berechtigung. Betrachtet man die
Geschichte der Entwicklungspsychologie
jedoch in einem zeitlich und disziplinir er-
weiterten Rahmen, der die Geschichte ilte-
rer und benachbarter Ficher einschlief3t, so
entsteht, insbesondere fiir den deutschspra-
chigen Raum, ein anderes Bild. Die Vorstel-
lung einer Wissenschaft, die sich auf die ge-
samte Lebensspanne bezieht, die Gewinne
und Verluste gleichermafSen berticksichtigt
und der daran gelegen ist, die Erforschung
des Regelhaften und Invarianten der
menschlichen Entwicklung zu verknupfen
mit dem Verstiandnis der Besonderheiten in-
dividueller Biographien, ist keine spite Bei-
figung zum Kern des Fachs. Vielmehr geht
diese Vorstellung dem vor allem im 19.
Jahrhundert dominierenden Interesse an
Kindheit, Wachstum und Norm voraus.
Die vorliegende historische Einfithrung in
den Lebensspannen-Ansatz der Entwick-
lungspsychologie soll diese These unter be-
sonderer Berucksichtung des Werks von Jo-
hann Nicolaus Tetens (1736-1807) niher
ausfuhren. Wie wir zeigen werden, formu-
lierte Tetens als Philosoph der Aufklarung
und Lifespan-Psychologe avant la lettre die
wesentlichen Bestimmungsstiicke eines auf
die gesamte Lebensspanne bezogenen ent-
wicklungspsychologischen Forschungspro-
gramms.

Folglich ist in diesem Beitrag, mit Blick auf
den Lebensspannen-Ansatz in seiner gegen-
wirtigen Ausformung, vorwiegend von der
Vergangenheit der Entwicklungspsycholo-
gie die Rede. Dabei gehen wir zunichst,
unter besonderer Berlicksichtigung Nord-
amerikas, auf die Entwicklung des Fachs
im Allgemeinen ein und wenden uns an-
schliefend am Beispiel des Hauptwerks
von Johann Nicolaus Tetens, den 1777 er-
schienenen »Philosophischen Versuchen
tiber die menschliche Natur und ihre Ent-
wicklung«, den historischen Urspriingen
der Lebensspannen-Perspektive in Deutsch-
land zu. Motiv unserer Betrachtung ist die
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Annahme, dass die Rekonstruktion der
Vergangenheit eines Fachs das Verstindnis
seiner Gegenwart und Zukunft fordern
kann. Aktuelle theoretische Priferenzen
und empirische Schwerpunktsetzungen und
deren Unterschiede zwischen Sprachge-
meinschaften und Liandern lassen sich, ne-
ben der Beriicksichtigung gegenwartiger
forschungsimmanenter und gesellschaftli-
cher Problemlagen, besser verstehen, wenn
man die fach- und kulturhistorischen Zu-
sammenhange beriicksichtigt, die die Ent-
stehung und Entwicklung der Entwick-
lungspsychologie als Disziplin in verschie-
denen Liandern geprigt haben (P. Baltes,
1979; Groffmann, 1970; Hofstitter, 1938;
Lehr, 1980; Lerner, 1983; Lindenberger &
Baltes, 1999; Reinert, 1979; Riegel, 1973a,
1973b). Zum Beispiel ldsst sich vor diesem
Hintergrund nachvollziehen, warum die
Ausweitung des Entwicklungsbegriffs auf
die gesamte Lebensspanne in Nordamerika
spater Fufs fasste als in Deutschland.

Johann Nikolaus Tetens gilt denen, die sich
mit ihm befasst haben, als der Begriinder
des Lebensspannen-Ansatzes in der Ent-
wicklungspsychologie, wenn nicht als Be-
griinder der Entwicklungspsychologie tiber-
haupt (siehe z.B. Hatfield, 1998; Linden-
berger & Baltes, 1999; Miiller-Brettel &
Dixon, 1990; Reinert, 1979). Die mit Te-
tens verbundene Entwicklungslinie des
Fachs kam, wie das Fehlen einer Uberset-
zung seines Hauptwerks zeigt, im englisch-
sprachigen Raum jedoch kaum zur Gel-
tung. Ein weiteres, 1835 vom Belgier
Adolphe Quetelet (1796-1874) verfasstes,
ebenfalls grundlegendes Werk zur mensch-
lichen Entwicklung wurde hingegen 1842
ins Englische tbersetzt (Quetelet, 1835,
1842). Auch Quetelet betrachtete die Ent-
wicklung menschlicher Eigenschaften und
Fahigkeiten tiber die gesamte Lebensspan-
ne. Seine Uberlegungen zur Dynamik zwi-
schen individueller und historischer Ent-
wicklung nahmen zentrale methodologi-
sche und inhaltliche Fragestellungen und



Erkenntnisse der Entwicklungspsychologie,
der Lebenslaufsoziologie und der Epide-
miologie vorweg. Zum Beispiel fithrte Que-
telet die Unterscheidung zwischen quer-
schnittlichen und ldngsschnittlichen Unter-
suchungsdesigns ein und schlug vor,
mehrere  Langsschnittstudien in  Folge
durchzufithren, um mit dem Alter verbun-
dene Effekte besser gegen die Wirkungen
des gesellschaftlichen Wandels sowie gegen
Periodeneffekte abgrenzen zu konnen (vgl.
P. Baltes, 1968; Schaie, 1965; Schaie &
Baltes, 19735; siehe auch Schmiedek & Lin-
denberger, Kapitel 1.3 in diesem Band).

Die Entstehung der Entwicklungspsycholo-
gie in Deutschland im Laufe des 18. und
19. Jahrhunderts war wesentlich enger mit
der Philosophie, den Geisteswissenschaften
insgesamt sowie mit der literarischen Tra-
dition des Bildungsromans verkniipft als
die spitere Herausbildung des Fachs in
Nordamerika. Deshalb kam eine Einen-
gung des Entwicklungsbegriffs auf Kindheit
und frithes Erwachsenenalter in Deutsch-
land von vornherein nicht in Betracht (vgl.
Groffmann, 1970; Reinert, 1979). Die leb-
hafte Rezeption von Texten tiber das hohe
Alter, von Cicero (44 v. Chr.) bis Grimm
(1860), belegen das Interesse an einer Kon-
zeption von Entwicklung, die nicht auf
Kindheit und Jugend beschrinkt war, son-
dern die Besonderheiten aller Lebensalter
in Betracht nahm. Als die Entwicklungs-
psychologie um 1900 schliefSlich als Fach-
disziplin hervortrat, war der Zeitgeist in
Nordamerika und einigen anderen europai-
schen Liandern wie England jedoch ein
ganzlich anderer. Dort stand die Biologie
mit den Forschungsfeldern Genetik und
Evolutionslehre (Darwinismus) im Vorder-
grund des Entwicklungsdenkens. Entwick-
lung wurde als Aufbau, Wachstum und
Fortschritt konzipiert. Dass vor allem in
Nordamerika Entwicklungspsychologie na-
hezu ausschliefSlich als Kinderpsychologie
(child psychology) definiert und betrieben
wurde, geht vorwiegend auf die Dominanz
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biologisch gepragter Reifungs- und Wachs-
tumsvorstellungen zuriick. Erst die Anwen-
dung der Lerntheorien auf kindliches Ver-
halten (Bandura & Walters, 1963; Bijou &
Baer, 1961; Reese & Lipsitt, 1970) sowie
die konstruktivistischen Ansitze in der Fol-
ge von Piaget (1968, 1980) und Vygotsky
(1934/1977) stellten die ausschliefSliche
Giiltigkeit der biologischen Reifungsmeta-
pher systematisch in Frage (vgl. Montada,
2002).

Die weitgehende Vernachlissigung von Le-
bensphasen jenseits der Kindheit, vor allem
in der nordamerikanischen Entwicklungs-
psychologie, fand auch in jiingeren Uber-
sichtsarbeiten zur Geschichte des Fachs ih-
ren Niederschlag. So handeln siamtliche
Publikationen eines aus Anlass des 100-
jahrigen Jubildums der Psychologie in
den USA herausgegebenen Sammelbandes
(Parke, Ornstein, Rieser & Zahn-Waxler,
1991) von Kindern und Jugendlichen;
Uberlegungen zur Lebensspanne von Te-
tens, Charlotte Biihler (1893-1974), Sidney
Pressey (1888-1979) und vielen anderen
fanden keinerlei Erwdhnung. Sogar Shel-
don White, der Autor des Artikels iiber G.
Stanley Hall (1844-1924), lief§ die Chance
aus, den Begriff der Ontogenese auf die ge-
samte Lebensspanne zu beziehen (White,
1992). Hall, einer der amerikanischen
Grunderviter der Entwicklungspsycholo-
gie, hatte sich gegen Ende seiner Laufbahn
dem Erwachsenenalter und hoheren Alter
zugewandt, um sein Programm der Ent-
wicklungsstadien ~ zu  vervollstandigen
(Hall, 1922).

Bevor die Beriicksichtigung der gesamten
Lebensspanne im Laufe der 1960er und
1970er Jahre auch in Nordamerika allge-
mein zunahm (Brim & Wheeler, 1966;
Erikson, 1959; Goulet & Baltes, 1970; Ha-
vighurst, 1948; Neugarten, 1969), gab es
vereinzelt Beitrage, die das Feld der Ent-
wicklungspsychologie in Richtung einer
Betrachtung des gesamten Lebenslaufs zu
erweitern suchten (z.B. Hollingworth,
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1927; Pressey, Janney & Kuhlen, 1939;
Sanford, 1902). Diese fiir nordamerikani-
sche MafSstibe frithen Veroffentlichungen
zur Lebensspanne fiihrten jedoch kaum zu
einer konzeptionellen und empirischen
Ausdehnung der Kinderpsychologie auf
den gesamten Lebenslauf, sondern sie be-
forderten in erster Linie die Entstehung der
Gerontologie als einer separaten, auf das
hohere Erwachsenenalter konzentrierten
Disziplin. So versuchten viele Entwick-
lungspsychologen, die sich fir die Lebens-
spannen-Perspektive innerhalb der Ent-
wicklungspsychologie einsetzten, zugleich,
mit der Gerontologie eine eigenstindige
Wissenschaft des Alterns aufzubauen (Bir-
ren, 1959; Birren & Schaie, 1996; Goulet
& Baltes, 1970; Havighurst, 1948, 1973;
Kuhlen, 1963; Neugarten, 1969; Riegel,
1958; Schaie, 1970; Thomae, 1959, 1979;
Welford & Birren, 1965). Aus heutiger
Sicht ldsst sich feststellen, dass die Griin-
dung einer separaten Disziplin leichter zu
bewerkstelligen war als die Verbreitung des
Lebensspannen-Ansatzes in einer als Psy-
chologie der kindlichen Entwicklung ver-
fassten Entwicklungspsychologie.

De facto kam es somit vor allem in den
USA zu einer Zweiteilung des Fachs in
Kindheitsentwicklungspsychologie und Er-
wachsenenentwicklungspsychologie — (Ge-
rontologie), die vielerorts bis heute Bestand
hat. In den USA kommt diese Zweiteilung
in der Grindung zweier relativ unabhangi-
ger Abteilungen innerhalb der American
Psychological Association (APA) zum Aus-
druck, der Division 7 (Developmental Psy-
chology) einerseits und der Divison 20
(Maturity and Old Age, spater umbenannt
in Adult Development and Aging) anderer-
seits. Hingegen ist in der Fachgruppe Eni-
wicklungspsychologie der Deutschen Ge-
sellschaft fiir Psychologie das gesamte Al-
tersspektrum von der Sduglings- bis zur
Alternsforschung vertreten.

Auch an der Geschichte der Fachzeitschrif-
ten lassen sich Trennungs- und Integrati-
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onstendenzen ablesen. Wihrend die erste
Entwicklungsfachzeitschrift der APA, De-
velopmental Psychology, im Jahre 1969 zu-
mindest im Grundsatz als Lebensspannen-
Publikation begann, markierte die Einfiih-
rung von Psychology and Aging im Jahre
1986 den Abschied von dieser integrativen
Haltung. Fithrende Fachzeitschriften wie
die Zeitschrift Child Development der So-
ciety for Research in Child Development
und das Journal of Gerontology der Geron-
tological Society of America sind weitere
Indizien fir getrennte Publikationswege
und Forschergemeinden. Eine bemerkens-
werte Ausnahme gegen die altersbezogene
Aufteilung der Entwicklungspsychologie
war die Grundung der International Socie-
ty for the Study of Behavioral Develop-
ment im Jahre 1969, die die Untersuchung
der Entwicklung menschlichen Verhaltens
und Erlebens in allen Phasen des Lebens zu
ihrem Programm erhob. Zieht man in Be-
tracht, dass der Lebensspannen-Ansatz in
Deutschland langer und stirker vertreten
ist als in anderen Lindern, so verwundert
es nicht, dass die Griundung dieser Gesell-
schaft mafsgeblich auf die Initiative des
deutschen Psychologen und Gerontologen
Hans Thomae (1915-2001) zuruickging.

In den letzten Jahrzehnten haben mehrere
Einfliisse zur Starkung des Lebensspannen-
Ansatzes im internationalen Kontext beige-
tragen. Erstens wurde deutlich, wie ver-
gleichsweise gering das entwicklungspsy-
chologische Wissen tiber das am schnellsten
wachsende  Bevolkerungssegment,  die
Gruppe der alteren Menschen, tatsichlich
war. Hieraus entstand die Forderung, sich
verstarkt der Erforschung psychischer Ent-
wicklung vom Erwachsenenalter bis ins
hohe Alter zuzuwenden (siehe z.B. Eisdor-
fer & Lawton, 1973; Goulet & Baltes,
1970; Lehr, 1980). Auch in den Nachbar-
wissenschaften, allen voran in der Soziolo-
gie, trug das Altern der Bevolkerung in den
westlichen Industriegesellschaften zu einem
vermehrten Interesse an Lebensldufen bei



(Brim & Wheeler, 1966; Elder, 1985, 1994;
Featherman, 1983; Kohli, 1978; Neugar-
ten, 1969; Riley, 1987; Serensen, Weinert
& Sherrod, 1986; siehe auch Mayer & Die-
wald, Kapitel 7.1 in diesem Band).
Zweitens verdankte sich die Annidherung
zwischen Entwicklungsforschern des Kin-
desalters und des Erwachsenenalters auch
dem Alterwerden jener Personen, die an all-
seits bekannten Langsschnittstudien des
Kindesalters teilgenommen hatten und nun
das Erwachsenenalter erreichten (Caspi &
Elder, 1994; Grossman, 1996; Kagan,
1964; Kagan & Moss, 1962; Sears & Bar-
bee, 1977; Thomae, 1959). Mit dem Er-
wachsenwerden dieses Personenkreises ge-
riet die Frage in den Vordergrund, in wel-
cher Weise und in welchem Ausmaf3
Entwicklungsprozesse in der Kindheit das
spitere Leben bestimmen.

Drittens gab es parallel zum Aufkommen
der Gerontologie als eigenstindiger Diszi-
plin immer wieder Versuche, aus wissen-
schaftsimmanenten Griinden einer Frag-
mentierung des Lebenslaufs entgegenzuwir-
ken. Die Protagonisten einer integrativen
Sichtweise postulierten, dass Mechanismen
psychischer Entwicklung besser erforscht
werden konnen, wenn Konzepte, Fragestel-
lungen und Methoden tiber Lebensalter
hinweg miteinander verglichen, kontras-
tiert und integriert werden. Der Erfolg die-
ser Bemithungen zeigt sich unter anderem
darin, dass in den beiden neuesten Ausga-
ben des »Handbook of Child Psychology«,
dem wohl fihrenden Kompendium der
Entwicklungspsychologie, im Band »Theo-
retical Models of Human Development«
der Lebensspannen-Psychologie als theore-
tischem Ansatz breiter Raum gewihrt wur-
de (z. B. P. Baltes, Lindenberger & Staudin-
ger, 1998, 2006; Brandtstadter, 1998,
2006). Auch fanden in allen vier Binden
dieses Werks Beitrage zur psychischen Ent-
wicklung im Erwachsenenalter Berticksich-
tigung. Schliefllich sind in jungster Zeit
vermehrt Dialoge und Kooperationen zwi-
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schen Forschern mit komplementiren in-
haltlichen Schwerpunkten in Kindheit und
Erwachsenenalter zu beobachten (Bialy-
stok & Craik, 2006; Lindenberger, Li &
Biackman, 2006).

Aus heutiger Sicht erscheint die Verbesse-
rung der Zusammenarbeit von Entwick-
lungspsychologen tiber Inhaltsbereiche und
Altersstufen hinweg dringlicher denn je.
Die Determinanten menschlicher Entwick-
lung sind kontinuierlich wirksam und fol-
gen keiner starren Trennung in Altersab-
schnitte. Der wohl deutlichste Ausdruck
dieser Postulate ist die Positionierung der
Psychologie der Lebensspanne als eigen-
stindige Forschungstradition (P. Baltes,
1987; P. Baltes et al., 1998, 2006; siche
auch Brandtstiadter, Kapitel 1.2 in diesem
Band; Montada, 2002). Im Folgenden soll
gezeigt werden, dass die wesentlichen An-
nahmen und Forschungsimperative dieser
Tradition bereits von Johann Nicolaus Te-
tens formuliert worden sind.

2 Johann Nicolaus Tetens
(1736-1807)

Bei der Entstehung der Entwicklungspsy-
chologie in den deutschsprachigen Landern
des 18. Jahrhunderts bildeten neben der
Biologie die Geisteswissenschaften im All-
gemeinen und die Philosophie der Aufkli-
rung im Besonderen die eigentliche Grund-
lage des Entwicklungsbegriffs (Groffmann,
1970; Hofstatter, 1938; Pillsbury, 1929).
Unter dem Gesichtspunkt der Aufklarung
stellte sich mit der Frage nach den individu-
ellen Entwicklungsmoglichkeiten auch die
Frage nach den Entwicklungsmoglichkeiten
der Menschheit im historisch-utopischen
Sinne. Dabei kam der Bildung als kulturel-
lem Werkzeug zur Entwicklung psychischer
Potentiale eine zentrale Bedeutung zu. Wie
im Folgenden am Beispiel von Tetens ge-
zeigt werden soll, stand dieses komplexe
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Vorverstandnis psychischer Entwicklung
als einem zugleich biologisch und kulturell
sowie ontogenetisch und historisch defi-
nierten Verdnderungsprozess seiner Ein-
schrankung auf altersbezogene Wachstums-
prozesse in Kindheit und Jugend von vorn-
herein entgegen.

Johann Nicolaus Tetens (Abb. 1) wurde
1736 in Tetenbiill/Nordfriesland geboren
und starb 1807 in Kopenhagen. Von 1760
bis 1776 war er Professor der Physik und
Metaphysik an der Akademie in Biitzow;
anschliefSend lehrte er als Professor der Phi-
losophie und Mathematik in Kiel. 1789 be-
endete er seine akademische Laufbahn und
begann eine erfolgreiche Karriere als Fi-
nanzbeamter der dinischen Regierung. Er
schrieb iiber 65 Biicher und Aufsitze, die
sich, seinen akademischen Pflichten ent-
sprechend, zunichst vorwiegend mit Physik
und Metaphysik und anschliefSend mit Phi-
losophie und Psychologie befassten. Die
meisten psychologiegeschichtlichen Dar-
stellungen heben zwei Aspekte seines
Werks hervor (vgl. Miller-Brettel & Di-
xon, 1990; Pillsbury, 1929; Roback, 1961):
die Dreigliederung des Psychischen in Den-
ken, Wollen und Fiihlen sowie seinen Ein-
fluss auf Immanuel Kant (1724-1804).

Als Zeitgenosse Kants war Tetens die fuh-
rende Autoritit einer empirisch fundierten
Psychologie in Deutschland, und der Ein-
fluss seines Werkes auf Kant war in der Tat
betrachtlich (Hatfield, 1998). Zugleich
trug Kant mit der selektiven Aneignung des
Tetens’schen Werks an die Erfordernisse
seiner eigenen philosophischen Absichten
dazu bei, dass mit dem Namen Tetens auch
all jene Eigenheiten seines Denkens in Ver-
gessenheit gerieten, die Tetens insbesondere
von Kant und ganz allgemein vom deut-
schen Idealismus unterschieden: die Vor-
stellung von der Psychologie als einer empi-
rischen und vorzugsweise experimentellen
Wissenschaft; der systemische (aber nicht
im philosophischen Sinne systembildende)
Zugriff auf die Wirklichkeit und, damit

14

Abb. 1: Johann Nicolaus Tetens (1736-1807),
Philosoph der Aufklarung und Vor-
denker der Entwicklungspsychologie
der Lebensspanne (aus Tetens, 1777/
1913)

verbunden, die Weigerung, einzelne Di-
mensionen der wissenschaftlichen Betrach-
tung auf Kosten anderer absolut zu setzen;
und schliefflich die aufmerksame Rezeption
von Locke und Hume im Besonderen sowie
die Verbindung deutscher, englischer und
franzosischer Denktraditionen im Allge-
meinen.

Insgesamt ist es die Synthese aus aufklireri-
schem und empirischem Denken, die den
besonderen Charakter der Arbeiten von Te-
tens ausmachen. Pillsbury (1929) gelangt
in diesem Zusammenhang zu dem Urteil:

Psychology lost greatly by the failure of
others to appreciate the results and pursue
the methods of Tetens. In spirit he was a cen-
tury ahead of his time. It is interesting to
speculate on what the result would have been
if Tetens instead of Kant had become the ac-
knowledged leader of the thought of the early
nineteenth century. (Pillsbury, 1929, S. 121-
122)

Die Bedeutung von Tetens fiir die Psycholo-
gie der Lebensspanne griindet vor allem in
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Tab. 1: Metatheoretische Leitsatze der Entwicklungspsychologie der Lebensspanne als Kombi-
nation evolutionérer und ontogenetischer Prozesse auf hierarchisch geordneten Ana-
lyseebenen (Auswahl; vgl. P. Baltes, Lindenberger & Staudinger, 1998, 2006)

Ebene 1: Evolutiondre Begriindung des Verhéltnisses von Biologie und Kultur im Lebenslauf

1. Die durch die Koevolution von Biologie und Kultur bestimmte Architektur des Lebenslaufs
ist unvollstandig, und zwar aus drei Griinden: a) Abnahme biologischer Selektionsvorteile
mit dem Alter; b) Zunahme des Bedarfs an Kultur zur Aufrechterhaltung adaptiver Leistun-
gen; ¢) Abnahme des Wirkungsgrads kultureller Faktoren.

Ebene 2: Allgemeine Kennzeichen psychischer Entwicklung: Multidimensionalitdt, Multidi-
rektionalitdt, Multifunktionalitdt und Dynamik

2. Es gibt keinen Entwicklungsgewinn ohne Verlust, und in jedem Verlust steckt auch ein
Gewinn. Gewinne auf einer Dimension bedeuten oft Verluste auf einer anderen und
umgekehrt. In Abhéngigkeit vom Lebensalter Gberwiegen Gewinne (Kindheit) oder
Verluste (Alter).

3. Ontogenetische Entwicklung ist selektiv und lokal adaptiv. Jeder Entwicklungsschritt stellt
eine Anpassung an spezifische Erfordernisse dar, der alternative Schritte ausschlieBt oder
erschwert.

4. Die Humanentwicklung ist in hohem MaBe durch kulturelle Faktoren modifizierbar und
optimierbar. Das AusmaB an Optimierbarkeit nimmt mit dem Alter ab.

5. Ontogenetische Entwicklung erfordert die Allokation von Ressourcen auf Zugewinn, Bei-
behaltung des gegenwartigen Niveaus und Verlustregulation. Die relativen Anteile dieser
drei Entwicklungsziele verschieben sich mit dem Alter zugunsten von Beibehaltung und
Verlustregulation.

6. Erfolgreiche Entwicklung verlangt die Koordination von Selektion, Kompensation und Op-
timierung. Der Bedarf an diesen drei Entwicklungsprozessen nimmt mit dem Alter zu.

Ebene 3: Entwicklung in spezifischen Funktions- oder Altersbereichen: Beispiel Kognition

7. Das Zweikomponentenmodell der intellektuellen Entwicklung stellt der priméar biologisch
determinierten Mechanik der Kognition die kulturell gepréagte Pragmatik gegentber. Die
Mechanik der Kognition besteht in der phylogenetisch entstandenen und sich ontogene-
tisch entfaltenden Grundstruktur des Gehirns. Hingegen verweist die Pragmatik auf

kulturell bestimmtes und individuell erworbenes Wissen.

den 1777 veroffentlichten »Philosophischen
Versuchen uber die menschliche Natur und
ihre Entwicklung«. In diesem Werk unter-
nahm Tetens den Versuch einer umfassen-
den Darstellung psychischer Eigenschaften
und Prozesse aus entwicklungspsychologi-
scher Perspektive. Die zeitgenossischen Be-
miuhungen um eine Psychologie der Lebens-
spanne stehen in der Tradition dieses Ent-
wurfs (vgl. P. Baltes et al.,, 1998, 2006;
Brandtstiadter, 1998, 2006; Li, 2003; Stau-
dinger & Pasupathi, 2000; vgl. Tabelle 1).

Die »Philosophischen Uberlegungen« glie-
dern sich in zwei Biande mit insgesamt 14
Versuchen (Essays) zu psychologischen und

erkenntnistheoretischen Themen (sieche Ta-
belle 2). Die Mehrzahl der entwicklungs-
psychologischen Uberlegungen finden sich
im 14. und letzten Versuch mit dem be-
zeichnenden Titel »Uber die Perfektibilit:it
und Entwickelung des Menschen«. Dieser
Versuch, dessen Inhaltsverzeichnis in Ta-
belle 3 abgebildet ist, nimmt 29 Prozent
des Gesamtwerks ein und ist somit mehr
als doppelt so umfangreich wie jeder der
restlichen 13 Versuche. Bereits formale Kri-
terien wie der Umfang des 14. Versuchs,
seine exponierte Stellung sowie die Heraus-
hebung des Entwicklungsgedankens im Ti-
tel des Gesamtwerks verweisen auf die
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1 Grundlagen

Tab. 2: »Philosophische Versuche tber die menschliche Natur und ihre Entwicklung«

(J. N. Tetens, 1777/1979): Inhaltsverzeichnis

Nr. Titel des Versuchs Seiten Anteil (%)

Erster Band

1 Uber die Natur der Vorstellungen 165 10

2 Uber das Gefuihl, iber Empfindungen und 96 6
Empfindnisse
Uber das Gewahrnehmen und BewuBtseyn 33 2

4 Uber die Denkkraft und iber das Denken 78 5
Uber den Ursprung unserer Kenntnisse von 53 3
der objektivischen Existenz der Dinge

6 Uber den Unterschied der sinnlichen Kenntnis 44 3
und der verniinftigen

7 Von der Nothwendigkeit der allgemeinen 100 6
Vernunftwahrheiten, deren Natur und
Grinden

8 Von der Beziehung der hohern Kenntnisse 20 1
der raisonnirenden Vernunft zu den Kenntnis-
sen des gemeinen Menschenverstandes

9 Uber das Grundprincip des Empfindens, des 28 2
Vorstellens und des Denkens

10 Uber die Beziehung der Vorstellungskraft auf 112 7
die Gbrigen thatigen Seelenvermdgen

11 Uber die Grundkraft der menschlichen Seele 37 2
und den Charakter der Menschheit

11 Anhang zum 11. Versuch: Einige Anmerkun- 18 1
gen Uber die nattrliche Sprachfahigkeit des
Menschen

Zweiter Band

12 Uber die Selbstthatigkeit und Freyheit 148 9

13 Uber das Seelenwesen im Menschen 219 14

14 Uber die Perfektibilitat und Entwickelung des 467 29
Menschen

1618 100

zentrale Bedeutung, die der ontogeneti-
schen Dimension im Hauptwerk von Te-
tens zukommt. Es ist deswegen erstaunlich,
dass die meisten psychologiegeschichtli-
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chen Darstellungen den entwicklungspsy-
chologischen Themen im Werk von Tetens
wenig Aufmerksamkeit schenkten (siehe
auch Miiller-Brettel & Dixon, 1990).



1.1 Historische Grundlagen

Tab. 3: »Philosophische Versuche tber die menschliche Natur und ihre Entwicklung« (J. N. Te-
tens, 1777/1979): Inhaltsangabe des 14. Versuchs, »Uber die Perfektibilitat und Ent-

wickelung des Menschen«

Nr. Titel des Versuchs

Vorerinnerung Uber die Absicht dieses Versuchs

N oo A WN -

Von der Perfektibilitat der Seelennatur und ihrer Entwickelung tberhaupt

Von der Entwickelung des menschlichen Kérpers

Von der Analogie der Entwickelung der Seele mit der Entwickelung des Korpers
Von der Verschiedenheit der Menschen in Hinsicht ihrer Entwickelung

Von den Granzen der Entwickelung und von der Wiederabnahme der Seelenkréafte
Von der fortschreitenden Entwickelung des menschlichen Geschlechts

Von der Beziehung der Vervollkommnung des Menschen auf seine Gluckseligkeit

2.1 Tetens als Wegbereiter der
Psychologie der Lebensspanne

Die folgende Lektiire von Tetens ist in
zweierlei Hinsicht selektiv. Zum einen geht
es uns in erster Linie darum, an ausgewahl-
ten Textbeispielen Beziige zwischen Tetens
und der aktuellen Psychologie der Lebens-
spanne herzustellen. Bei diesem Vorgehen
bleiben Uberlegungen von Tetens, die sich
nicht oder nur indirekt auf die Lebensspan-
ne beziehen, zumeist unbertcksichtigt, und
zwar auch dann, wenn sie ebenfalls von he-
rausragender Aktualitdt sind (siehe auch
Hehlmann, 1963; Pongratz, 1967). Zwei-
tens vernachlissigt unsere Form der Dar-
stellung den historisch-philosophischen
Kontext, in dem Tetens seine Uberlegungen
und Beobachtungen zum menschlichen Le-
benslauf angestellt hat. Eine historisch-kri-
tische und philosophiegeschichtliche Ein-
ordnung und Bewertung des Werks von Te-
tens kann hier nicht erfolgen (siehe hierzu
auch Dessoir, 1911; Hehlmann, 1963; Pills-
bury, 1929; Pongratz, 1967; zur Rezepti-
onsgeschichte von Tetens: siehe Miiller-
Brettel & Dixon, 1990). Zu den Zeitgenos-
sen und Vorgingern, auf die Tetens sich des
Ofteren bezieht, gehoren unter anderem
der Schweizer Naturforscher Charles Bon-

net (1720-1793), Christian Wolff (1679-
1754), Jean Jacques Rousseau (1712-
1778), Matthieu Verdier (?-1769), Gott-
fried Wilhelm Leibniz (1646-1716) sowie
die bereits erwahnten englischen Philoso-
phen John Locke (1632-1704) und David
Hume (1711-1776).

Auf der Grundlage der uns vorliegenden
historischen Arbeiten und unserer eigenen
Lektiire der »Philosophischen Untersu-
chungen« halten wir es allerdings fiir ge-
rechtfertigt, der von Tetens betriebenen
Synthese aus empirischer Methode und
aufklarerischer Bildungskonzeption in Be-
zug auf die Darstellung des menschlichen
Lebenslaufs einen in seiner Zeit und wohl
auch generell einzigartigen Status zuzuspre-
chen. Zu einer dhnlichen Bewertung ge-
langte auch Guinther Reinert:

Tetens shows himself to be a true giant
among the precursors of developmental psy-
chology. Neither before nor since Tetens
(1777) has the true program of human devel-
opmental psychology been so impressiveley
formulated. ... Certainly, Tetens only hinted
at many things and was unable to fulfill his
program. However, he did introduce it in
an impressive manner and thereby directed
the path for his successors. (Reinert, 1979,
S. 211-212)
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1 Grundlagen

Wie bereits angedeutet, orientiert sich die
Darstellung der Relevanz des Werkes von
Tetens im vorliegenden Beitrag formal und
inhaltlich an aktuellen Arbeiten zur Psy-
chologie der Lebensspanne (P. Baltes,
1973, 1987, 1997; P. Baltes et al., 1998,
2006; P. Baltes, Staudinger & Lindenber-
ger, 1999; Brandtstadter, Kapitel 1.2 in die-
sem Band; Lindenberger, 2000, 2001). Der
Vergleich zwischen der Psychologie der Le-
bensspanne und dem Werk von Tetens folgt
somit der Gliederung in allgemeine Gegen-
standsbestimmung, Analyseebenen und In-
haltsbereiche, wie sie zum Beispiel von
Paul Baltes et al. (1998, 2006) vorgeschla-
gen wurde. Tabelle 1 skizziert den Aufbau
dieser Gliederung, wobei auf den Ebenen 2
und 3 Leitsitze und Inhalte hervorgehoben
wurden, die Ankniipfungspunkte zum
Werk von Tetens aufweisen.

3 Definition des Auftrags
entwicklungspsychologischer
Forschung: »Was kann aus
dem Menschen werden?«

(I, 373)?

Nach einer gelaufigen Definition befasst
sich die Entwicklungspsychologie der Le-
bensspanne in allgemein-methodologischer
Hinsicht mit »the description, explanation,
and modification (optimization) of intrain-
dividual behavior across the life span, and
with interindividual differences (and simi-
larities) in intraindividual change« (P. Bal-
tes, Reese & Nesselroade, 1988, S. 4). Her-
vorzuheben an dieser Definition ist vor al-
lem, dass sie neben der Beschreibung und
Erklarung auch die Optimierung, das heifst
die Veranderbarkeit von Entwicklungsver-

ldufen in positiv bewerteter Richtung, von
vornherein mitberiicksichtigt.

Tetens definiert den Auftrag der Entwick-
lungspsychologie analog;:

Allemal aber kann die Frage: was kann aus
dem Menschen werden, und was und wie soll
man es aus ihm machen? nur griindlich und
bestimmt beantwortet werden, wenn die
theoretische: was ist der Mensch? was wird er
und wie wird ers in den Umstanden und unter
dem Einflusse der moralischen und physi-
schen Ursachen, unter denen er in der Welt
sich befindet? vorher bestimmt und deutlich
beantwortet ist. (I, 373)

Die Definition von Tetens enthilt ebenfalls
die Bestimmungsstiicke Beschreibung, Er-
klarung und Optimierung. Zugleich spezi-
fiziert sie das Verhiltnis dieser Bestim-
mungssticke  zueinander:  Optimierung
wird angestrebt, bedarf jedoch einer Daten-
basis, die die unterschiedlichen Bedingun-
gen der Humanontogenese bertcksichtigt.

3.1 Die drei Aspekte entwicklungs-
psychologischer Erkenntnisse

Entwicklungspsychologische Erkenntnisse
lassen sich drei komplementiren Aspekten
zuordnen: a) interindividuelle Gemeinsam-
keiten (Regelhaftigkeiten) der Entwick-
lung; b) interindividuelle Unterschiede in
der Entwicklung; ¢) intraindividuelle Ver-
anderbarkeit (Plastizitit) von Entwick-
lungsverldufen. Die gleichzeitige Betrach-
tung dieser drei Aspekte sowie ihrer jewei-
ligen Beziehung zum Alter bilden den
konzeptuellen und methodologischen Be-
zugsrahmen der Psychologie der Lebens-
spanne.

Die gleichzeitige Berticksichtigung von Ge-
meinsamkeiten und Unterschieden in der
Entwicklung kommt auch bei Tetens deut-

2 Sofern nicht anders angegeben, beziehen sich alle Tetens-Verweise auf sein Hauptwerk (Tetens, 1777/1979). Da
die Seiten der beiden Binde dieses Werks nicht fortlaufend nummeriert sind, erfolgt zunichst ein Verweis auf
den Band (I oder II) und anschliefend der Verweis auf die Seitenzahl. Die Schreibweisen des Originals wurden

unverdndert ibernommen.
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