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Leseprobe
3.5 Der feine Unterschied: Asthetik des weiblichen Radfahrens

Die Brisanz der asthetischen Frage bezogen auf die Radfahrerinnen zeigte sich nicht zuletzt in der
Intensitat, mit der sich auch und gerade die mannlichen Arzte dieses Themas annahmen. Selbst
wenn in vielen Quellen die asthetischen Aspekte des Mannerradfahrens diskutiert wurden, so
standen diese Ausfiihrungen in keinem Vergleich zu den Diskussionen uber die
Frauenbekleidung. Die Frage "Rock oder Hose" inklusive des moglichen Kompromisses des
"divided skirt" beschaftigte Arzte und Radfahrerinnen gleichermaRen. Allerdings duRerte so
mancher Arzt Zweifel daran, dass Kleidungsratschlage der Mediziner Gehoér finden wirden.

So begann der niederlandische Gynékologe Hector Treub, Bruder des bekannten Liberalen
M.W.F. Treub und Professor fir Frauenheilkunde in Leiden und in Amsterdam, leicht resigniert
seine Abhandlung Uber die &sthetische Frage des Frauenradfahrens mit dem Hinweis, die Manner
kénnten noch so sehr die Hasslichkeit der Rad fahrenden Frauen betonen, es hielte dennoch
keine einzige Frau davon ab, weiter Rad zu fahren. Auch wenn er keineswegs allen Rad
fahrenden Frauen grundsatzlich mangelnde Attraktivitat bescheinigen wollte, so hatte der Arzt
doch ein deutliches Feindbild: das "rational dress". Diese Bekleidung sei zwar zweifelsohne am
praktischsten fur die Rad fahrenden Damen, aber: "Zelfs de Parisienne, de vleesch geworden
élégance, ziet er daarin weinig aantrekkelijk uit. Hoe zullen dan onze vrouwelijke landgenooten..."

Auch Eduard Bertz, der sich ansonsten in Fragen von Bekleidung weltoffen gab und den Rock als
Konvention abtat, konnte sich gewissen asthetischen Bedenken nicht entziehen. Er riet den
Frauen, ehrlich zu prufen, ob ihr Kérperbau der Mannertracht entgegen komme. Nur bei wohl
gebauten Frauen stehe laut Bertz dem Tragen der mannlichen Tracht nichts im Wege. Kurarzt
Fressel beobachtete in seinem Radfahrhandbuch fir Damen von 1897 hingegen, dass die
Rockkostime, trotz ihrer "grof3en Mangel" noch immer am meisten im Gebrauch seien. Allen
asthetischen Bedenken zum Trotz ermunterte er ausdriicklich zum Tragen der Pumphose, der
einfachsten und praktischsten Tracht, denn schliel3lich gewdhne sich das Publikum an alles:
"Unsere Sache ist es, diese Gewdhnung zu beschleunigen." Ganz anders sah dies der Berliner
Arzt Ebeling, fur den eine Frau in halber Mannerkleidung kein schoner Anblick war. Er ging
selbstverstandlich davon aus, dass bei der Wahl Hose oder Rock jede Dame wohl zum Rock
greifen wirde.

Nicht nur die Arzte diskutierten ausfiihrlich das Problem der richtigen Kleidung von Frauen auf
dem Fahrrad. Auch die entsprechenden Rubriken fur Frauen in den Verbandszeitschriften und die
speziellen Zeitschriften fir Radlerinnen widmeten sich ausgiebig und wiederholt diesem Thema.
Nur wenn die Radfahrerin so elegant wie mdglich erscheine, warnte bereits ein Artikel in der
Rubrik "Voor Sportzusters" in De Kampioen von 1888, wiirde es moglich sein, andere Frauen flr
diesen Sport zu begeistern. Zugleich stellte die Autorin fest, dass viele ihrer Freundinnen, die sie
zu einer Tandemtour eingeladen hatte, tber ihre ungeeignete und lastige Kleidung geklagt hatten.



Der Rock der Damen stellte ein schwer zu lI6sendes Problem dar, denn die Anspriche an dieses
Kleidungsstuck glichen einer Quadratur des Kreises. So forderte ein niederlandischer Artikel, der
Rock durfe weder zu eng, noch zu weit, noch zu lang, noch zu kurz sein. Vielmehr solle er im
"goldenen Mittelmal3" einerseits weit genug sein, um die als hasslich und unelegant empfundene
Tretbewegung der Dame zu verbergen, andererseits aber nicht so weit, dass die Gefahr bestiinde,
dass sich der Stoff in den Speichen verfange oder die Radfahrerin beim kleinsten Gegenwind
gleich einem Schiff mit vollen Segeln auf dem Weg daherschlingere. Bezuglich der Lange hiel3 es,
der Stoff musse beim Treten die Beine bis zu den Knécheln bedecken, jedoch nicht so lang sein,
dass der Rocksaum von den dreckigen Pedalen beschmiert we



