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Sachverzeichnis

A

Aderlass 46
ADHS (Aufmerksamkeitsdefizit-

Hyperaktivitätsstörung) 265
Adipositas 133
Agranulozytose 43
Alkoholkrankheit 114
Alkoholschmerz 115
ALL (Akute lymphatische

Leukämie) 40
Alte Menschen 316
Altershyperthyreose 181
Alzheimer-Krankheit 167
Analgetika-Nephropathie 150
Anämie, perniziöse 46
Aneurysma 50
Angina pectoris, stabile 57
Angina-pectoris-Anfall 70
Anorexia nervosa 281
Anorexie 280
Ansteckungsverdächtig 310
Aortenklappeninsuffizienz 63
Aortenklappenstenose 79
Apoplex 160, 164
Appetitlosigkeit 42
Arteriitis temporalis 59
Arthritis, rheumatoide 19, 21, 25
Arthrose, Zeichen 26
Arzneimittelallergien 206
Asthma bronchiale 95
– Erscheinungsbild 86
– Erstmaßnahmen 251
Atemwegserkrankungen,

obstruktive 91
Aufmerksamkeitsdefizit-Hyper-

aktivitätsstörung (ADHS) 265
Auge
– anatomische Strukturen 195
– Gewebeschichten 192
Augenhäute 194
Augenhöhle, Aufbau 98
Augenkammer, hintere 195
Augenkammer, vordere 195
Ausfallerscheinung, neurologische

164
Auskultationspunkte 54
Auskultationsstellen 54
Ausscheider 308

B

Ballaststoffe 112
Bandscheibenvorfall, lumbaler 18
Basaliom 207
Bauchfell 103
Bauchschmerz, plötzlicher (DD)

288
Bauchspeicheldrüse 101
Behandlungsverbot von

Infektionskrankheiten 231
Beinvenenthrombose, tiefe 74
Beinverschluss, akuter arterieller

71
Belegzellen 103
Betreuungsgesetz 315
Betreuungsrecht 315
Bewusstlosigkeit, Sofortmaß-

nahme 250
Bilirubin 100
Blasenentzündung, Symptome

152
Blut
– im Stuhl 107, 119
– im Urin 138
Blutbild 33
Blutbild, Laborergebnis 34
Blutdruckamplitude, große 66
Blutdruckerhöhung 75
Blutdruckmessung 54–55
Blutdruckwerte 75
Blutgerinnung 48
Bluthochdruck 261
Bluthochdruckattacken (DD) 284
Bluthusten 92
Blutsenkungsgeschwindigkeit

(BSG), verlangsamte 32
Blutung, starke arterielle 254
Blutungsneigung 41
Blutzuckerspiegel 130
BMI (Body-Mass-Index) 318
Borderline-Syndrom 279
Borreliose 244
Botulismus 246
Bronchialkarzinom, Noxen 90
Bronchiektasen 85
Bronchitis
– akute 93
– chronische-obstruktive 98

Brustfellentzündung 89
Brustkorb, Schmerzen (DD) 291
Brustschmerzen (DD) 305
Brustschmerzen, plötzliche 258
BSG (Blutsenkungsgeschwindig-

keit, verlangsamte 32
Bulimia nervosa 271–272

C

Cholera 243
Chronisch obstruktive Lungen-

erkrankung (COPD), Leit-
symptom 85

CLL (Chronische lymphatische
Leukämie) 39

Colitis ulcerosa 108
Colon irritabile 118
Continua febris 222
COPD (Chronisch obstruktive

Lungenerkrankung), Leit-
symptom 85

Cor pulmonale (Lungenherz) 96
Courvoisier-Zeichen 102
CRP (C-reaktives Protein) 32
Cushing-Syndrom, manifestes

187

D

Darmabschnitte 103
Darmerkrankung, organische 119
Demenz (DD) 301
Demenzform, sekundäre 301
Denkstörung, formale 268
Depression
– endogene 266, 275
– neurotische 280
Dermografismus 196
Diabetes insipidus 181
Diabetes mellitus 122
– Diabetischer Fuß 134
– Entstehung 132
– Polyneuropathie 132
– Typ 2 131
– Verwirrung 256
Diarrhö 101
Diathese, hämorrhagische 41
Dickdarmkarzinom 106
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Digitalisglykoside, Effekte 72
Digitalisintoxikation 56
Digitalispräparate 124
Diphtherie 232
Doppelbilder (DD) 298, 304
Ductus deferens (Samenleiter)

216
Dupuytren-Kontraktur 15
Dysphagie, Ursachen 302
Dyspnoe 291

E

Eigenreflexe 158
Eisenmangelanämie
– Labor 40
– Parameter 37
– Symptome 39
– Ursachen 44
Eiweißverlustniere 153
Embolie, arterielle 253
Embolus 77
Endemie 223
Endometriose 212, 218
Energieträger, Brennwerte 128,

321
Enteritis regionalis Crohn 117
Entzündungszeichen, lokale 307
Epiglottitis 240
Epiglottitis, akute 81
Epilepsie, Symptome 163
Erbrechen
– kaffeesatzartiges 120
– provoziertes 260
Erbrechen und Durchfall (DD) 285
Erektionsstörungen 213
Ernährung
– ballaststoffarme 112
– vegetarische 128
Erysipel (Wundrose) 192
Erythrozyten 34
Erythrozytenzylinder 142
Eustachische Röhre 81
Euthyreose 183
Exsikkose-Zeichen 308
Extrasystolen 60

F

Fastenkur 317
Fazialisparese, periphere 171
Ferritin 37
Fettleber, Risikofaktoren 111

Fettstoffwechselstörung 127
Fettverdauung 104
Fieber und Nachtschweiß (DD)

300
Fieber, rheumatisches 14
Fieber, virusbedingtes hämor-

rhagisches 222
Folsäure 135
Fraktur 22
Fremdreflexe 159
FSME 224, 247
Furunkel 204
Fuß
– arterieller 71
– diabetischer 134
– Schmerzen, blass, ohne Puls
253

– venöser 71

G

Gallenblase
– Erkrankungen 104
– Funktion 105
– vergrößerte 102
Gallensteine, Entstehung 117
Gallenwege, Erkrankungen 104
Gangstörung 172
Gebärmutterhalskarzinom (Zervix-

karzinom) 209
Gebärmutterschleimhautinseln

218
Gehirn 155
Gehirn, Durchblutungsstörung

164
Gelenkablagerung, kristalline 129
Gelenkentzündung 129
Geschlechtskrankheiten, Behand-

lungserlaubnis 217
Geschlechtsorgane, männliche

221
Geschlechtsverkehr 241
Gestose 322
Gewichtsverlust 42
Gicht 126
– -anfall 124
– Behandlung 122
Glaukom
– akutes 197
– Symptome 200
Gleichgewichtsorgan 206
Glomerulonephritis
– akute 151
– akute, postinfektiöse 148

Glukokortikoide 175
Gonorrhö 210
Graaf-Follikel 215
Granulozyten 35

H

Haemophilus-influenzae-Infektion
Typ b 240

Hallux valgus 24
Hämatokritwert, erhöhter 35
Hämaturie 138
Hämolytisch-urämisches Syndrom

236
Hämorrhagische Diathese 41
Händedesinfektion, hygienische

225, 229
Harnblase 138
Harnteststreifen 138
Haut 202
Hauterscheinungen (DD) 193,

205
Hautverhornung 193
Heilfasten, Nebenwirkungen 317
Heilpraktiker
– Behandlungserlaubnis 217,
314, 316, 320

– Behandlungsverbot 231, 241,
314

– Meldepflicht 222, 230
– meldepflichtige Krankheiten
223

– Rechte 307
– Sorgfaltspflicht 311
– Tätigkeitsverbot 310
Hepatitis 120
Hepatitis A 239
Hepatitis B 238
Heroinabhängigkeit 318
Herz
– Anatomie 51
– Arbeitsphasen 52
– Auskultationsstellen 54
Herz-Kreislauf-Erkrankung,

Prävention 78
Herzfehler 60
Herzgeräusch, diastolisches 60
Herzgeräusche 76
Herzgrenzen 66
Herzinfarkt
– akuter, Erstmaßnahmen 257
– Komplikationen 69
– Risikofaktoren 67
Herzinsuffizienz 124
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Herzinsuffizienz, Ursachen 69
Herzklappen 50
Herzklappenfehler 60, 66
Herzkranzgefäße, Verengung 261
Herzminutenvolumen (HMV) 53
Herzmuskelschwäche 68
Herzneurose 274
Herztöne 76
Hiatushernie 114
Hirndrucksteigerung, Symptome

170
Hirnorganisches Psychosyndrom

(HOPS) 264
Hirnschlag 164
Hirntumor 159
Hirntumor, Symptome 161
Hirnventrikel 157
Hitzschlag, Symptome 259
HMV (Herzminutenvolumen) 53
Hodenerkrankungen 211
Hodenschwellung, schmerzlose

216
Hodentorsion 217
Höhlen, anatomische 82
HOPS (hirnorganisches Psycho-

syndrom) 264
Hörapparat 206
Hormone 177–180
– Knochenstoffwechsel 186
– Produktionsort 174
Hormonerkrankungen 188
Horner-Syndrom 163
Hörsturz 208
Horton-Riesenzellarthriitis 59
Hüfte, Schmerzen 25
Humerusfraktur 171
HUS (hämolytisch-urämisches

Syndrom) 236
Hyperglykämie 130
Hyperlipidämie 128
Hypertension
– chronische pulmonale 68
– portale 113
Hyperthyreose, Symptome 181
Hypertonie
– anfallsweise (DD) 284
– Auswirkungen 61
– Gefäßschädigungen 56
– Symptome 73
Hypertonie (DD) 286
Hyperurikämie 126
Hyperventilationstetanie 92
Hypoglykämie (DD) 294

Hypokaliämie 127
Hypokaliämie-Syndrom 124
Hypokalzämie, Symptome 133
Hypoparathyreoidismus 182
Hypophyse 178
Hypophysenvorderlappen 178
Hypothalamus, hormonelle

Produktion 177
Hypothyreose 184, 189

I

IfSG (Infektionsschutzgesetz) 310
Ikterus 102, 290
Ikterus (DD) 292
Ileus
– mechanischer 109
– paralytischer 110
Impfempfehlungen nach STIKO

243
Impfkalender 234
Impfkommission 234
Impfung
– aktive 30
– passive 29
Impfungen 234
Infektionskrankheiten 222
– mit Komplikation Krebs-
erkrankung 227

– Tonsillitis 232
– Übertragungswege 225, 242,
245

– meldepflichtige 222, 230
Infektionsschutzgesetz (IfSG)

222, 310
Influenza 224
Injektionen 44
Inselapparat 179
Insulin 175, 183
Insulinantagonisten 180
Intraperitoneale Bauchorgane

103
Iris 194

J

Jodmangel 183
Jodmangelstruma 182
Juckreiz, generalisierter 298

K

Kaffeesatzerbrechen 120
Kaliummangel 123
Kaliumstoffwechsel 124
Kalter Knoten 186
Kalziumstoffwechsel 124
Karpaltunnelsyndrom 22, 170
Karzinom, kolorektales 112
Kaudasyndrom 157
Kind
– Ausschlag (DD) 293
– Bauchschmerzen 288
– Fieber und Husten, lichtscheu
(DD) 297

– Fieber, hohes (DD) 295
– Scheinlähmung linker Arm (DD)
290

– Verbrühung 252
Kinder
– ADHS 265
– Entwicklung 313
– Impfungen 235, 243
– Madenwurminfektion 116
– Pseudokrupp 90, 93
– Untersuchung 313
Kinderkrankheiten 248
Kniegelenk, Untersuchung 16
Kniegelenksentzündung (DD) 296
Knochenfraktur 22
Knochenfraktur, sichere Zeichen

19
Knochenschmerzen 42
Konjunktivitis 202
Kontinuafieber 222
Kopfschmerzen
– morgendliche (DD) 299
– plötzliche (DD) 305
– starke (DD) 287, 305
Körpergewicht 318
Korsakow-Syndrom 273
Krampfadern 73
Krankheitsüberträger, aktive 242
Krätze 238
Krebserkrankung 227
Kreuzschmerzen 257
Krise, hypertensive 64
Kurzsichtigkeit (Myopie) 190

L

Laborergebnis 42
Laborwerte (DD) 290

aus: Holler, Original-Multiple-Choice-Fragen für die Heilpraktikerprüfung (ISBN 9783830475477) © 2013 Karl F. Haug Verlag



Sachverzeichnis

328

Lähmung, spastische 168
Lähmungen 167, 171
Lasègue-Zeichen 12
Laxanzienabusus 123
Leber, Aufgaben 99
Leberzirrhose 111, 116
Legionelleninfektion 226, 245
Leistenkanal, Schmerzattacken

(DD) 295
Leistungsmangel 42
Leukämie 45
– akute lymphatische (ALL) 40
– chronische lymphatische (CLL)
39

Leukämiearten 39
Leukozyturie 150
Lichtkeratose 193
Linksherzinsuffizienz, Stadien 65
Linksherzinsuffizienz, Symptome

64
Liquor cerebrospinalis 156
Lobärpneumonie 88
Lobärpneumonie, bakterielle 87
Lues 219
Luftröhrengabelung 84
Lunge, Perkussion 84
Lungenembolie, Symptome 89
Lungenemphysem 91
Lungenentzündung, Symptome

87
Lungenherz (Cor pulmonale) 96
Lungenperkussion 80
Lungenvolumina 82
Lyme-Borreliose 224, 244
Lymphknotenschmerzen 49
Lymphödeme 31
Lymphogranulomatose 48
Lymphsystem 30

M

Madenwurminfektion 116
Magengeschwür 108
Magenkarzinom 110
Magenschleimhaut 103
Mammakarzinom 220
Manie, Symptome 270
Masern, Komplikationen 235
Mastoiditis 201
Mastopathie, fibrozystische 219
Medien, lichtbrechende, Reihen-

folge 192
Medizinprodukte 324

Medizinproduktegesetz 324
Mehrfachteststreifen, Nitrit 146
Melanom 198
Meningismus, Verdachtsdiagnose

(DD) 305
Metabolisches Syndrom 319
Migräne 160
Milz 31
Milzvergrößerung (DD) 286
Mitralklappenprolaps 62
Mittelohr 191
Mittelohrentzündung 199
Mittelstrahlurin 140
Mononukleose, infektiöse 233
Morbus Alzheimer 166
Morbus Bechterew 17
– Kennzeichen 23
– Symptome 20
Morbus Crohn 117
Morbus Hodgkin 38, 301
Morbus Parkinson 164
Morbus Parkinson, Tremor 164
Morbus Raynaud 78
Morbus Scheuermann 23
Müdigkeit, übermäßige (DD) 303
Multiple Sklerose
– Frühsymptome 165
– Symptome 161
Mundsoor 233
Musculus iliopsoas, Funktion 12
Myokardinfarkt 58
Myopie (Kurzsichtigkeit) 190
Myxödem 184

N

Nahrungsbestandteile, essenzielle
125

Nahrungsmittel, Energiegehalt
321

Narbenkeloid 199
Nasennebenhöhlen 82
Nebenhoden 214
Nebenniere 175
Nebennierenrinde
– Ausfall 187
– hormonelle Produktion 177
Nebenschilddrüse, Funktion 174
Nephrotisches Syndrom 149
Nervensystem 162
Nervensystem, vegetatives 154
Nervus vagus 154
Neuritis nervi optici (DD) 304

Neurodermitis 196
Neurosen 272, 277
Neutropenie, perniziöse 43
Nieren 136, 140–141, 144
Niereninsuffizienz
– chronische 144–145, 147
– Laborparameter 147
– terminale 148
Nierenkoma 148
Nierenkörperchen, Entzündung

151
Nierensteine, Entstehung 147
Nierenzysten 136
Nitropräparate 75
Non-Hodgkin-Lymphome 301
Notfall (DD) 255
Notfalllagerung 255

O

Oberbauchschmerzen (DD) 283
Oberschenkelhalsbruch 25
Obstipation 115
Ohrenschmalz 190
Ohrtrompete 81
Organpalpation 324
Ösophagusvarizen 100
Osteoporose 25
Osteoporose, Ursachen 28
Östrogen 186, 214
Otitis media, akute 199
Oxyuriasis 116

P

Pankreas 179
Pankreaskarzinom, Symptome

105
Parasympathikus 169
Parotitis, epidemische 237
Patella 11
Pathogenität 228
Patient
– Brustverletzung 254
– endogen-depressiver 275
– Koronarsklerose, Notfall 261
– Ulkus am Knöchel (DD) 296
– wellenförmige Schmerzattacken
(DD) 295

Patientin
– nicht ansprechbar (DD) 302
– will ihre Familie nicht schädigen
288
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Perikarditis, Ursachen 53
Perkussion, Lunge 84
Person, bettlägerig (DD) 294
Persönlichkeitsstörungen 282
Pfortaderblut 99
Pfortaderhochdruck 113
Phlebothrombose, Symptome 74
Plasmozytom 47
Pleuraerguss 83
Pleuritis exsudativa 88
Pleuritis sicca 96
Plötzlicher Kindstod (SIDS) 312
Pneumokokkenpneumonie 87
Pneumonie, Symptome 87
Poliomyelitis 248
Polyarthritis, chronische (rheuma-

toide) 25
Polycythaemia rubra vera 36
Polyglobulie 37
Polymyalgia arteriitica 59
Polymyalgia rheumatica 59
Polyneuropathie 132, 166
Polyzythämie 36
Praxismüll 309
Prehn-Zeichen 217
Primärharn
– Inhaltsstoffe 143
– Rückresorption 137
Progesteron 214
Prostataerkrankungen 218
Prostatahyperplasie, gutartige

209
Proteinurie 42
Pruritus, generalisierter (DD) 298
Pseudokrupp
– im Kindesalter 90
– Maßnahmen 93
Psoriasis 195
Psychische Auffälligkeit (DD) 267
Psychose
– exogene 279
– Verdachtsdiagnose (DD) 288
Psychosomatischer Formenkreis

281
Pupillen, lichtstarre 263
Purinstoffwechsel 126
Pyelonephritis, akute 145, 152
Pylorusstenose 121

Q

Quick-Test 29
Quick-Wert 44–45

R

Radialislähmung 171
Raynaud-Syndrom 78
Reanimation 250
Rechtsherzinsuffizienz 58, 65
Reflexe 158
Reizdarm 118
Reizdarmsyndrom 119
REM-Schlaf 319
Restless-Legs-Syndrom 155
Retikulozytose 36
Rheumatisches Fieber 14
Rotavirusinfektion 240
Rückenmark 157
Rückenschmerzen, nächtliche

(DD) 299
Rückresorption, tubuläre 143

S

Samenleiter (Ductus deferens)
216

Säuglinge 312
Säuglinge, Entwicklung 313
Schädelbasisbruch 259
Schallempfindungsschwerhörig-

keit 198
Scharlach 247
Scheuermann-Krankheit 23
Schilddrüsenhormone 185
Schilddrüsenkarzinom, Symptome

180
Schilddrüsenknoten, kalter 185
Schilddrüsenszintigrafie 185
Schizophrene Störung, Hinweise

268
Schizophrenie 276
Schizophrenie, Symptome 265
Schlafapnoe-Syndrom 94
Schluckstörung (DD) 301
Schmerzattacken, wellenförmige

(DD) 295
Schmerzen, retrosternale (DD)

289
Schmierinfektion 228
Schober-Zeichen 14
Schock, anaphylaktischer 70
Schockindex 77
Schubladenphänomen 26
Schuppenflechte 195
Schutzimpfungen 234, 243
Schwangerschaft 321, 323
Seitenlage, stabile 250

Selen 134
Sexualhormone
– männliche 211
– weibliche 214
Shigellenruhr 236
SIDS (Plötzlicher Kindstod) 312
Sinusitis maxillaris, Komplika-

tionen 97
Skoliose, Symptome 16
Somatotropin 179
Soor, Erreger 233
Spastische Lähmung, Muskel-

eigenreflexe 168
Spinnenphobie 278
Spontanfraktur 13
Spontanpneumothorax 94
Sprunggelenk, oberes 13
Spurenelemente 129
Star, grauer 200
Star, grüner 197
Stimmfremitus 80
Störungen, neurotische 269
Sudeck-Syndrom 27
Suizid 273, 276
Suizidgefahr 273
Syndrom
– metabolisches 319
– präsuizidales 276

T

Teerstuhl 108
Testosteron 211
Thrombophlebitis
– Behandlung 72
– Ursachen 73
Tinnitus 203
Todeszeichen
– Merkmale 322
– sichere 322
Tonsillitis 232
Trachealbifurkation 84
Tränenflüssigkeit 193, 204
Tränenorgan 204
Transportlagerung 253
Tremor 164
Trendelenburg-Zeichen 17
Trigeminusneuralgie,

idiopathische 172
Tröpfcheninfektion 242
Tuberkulose, Symptome 237
Tubuläre Rückresorption 143
Typhus abdominalis 246

aus: Holler, Original-Multiple-Choice-Fragen für die Heilpraktikerprüfung (ISBN 9783830475477) © 2013 Karl F. Haug Verlag



Sachverzeichnis

330

U

Übergewicht 128
Übertragungswege
– Blutweg 225
– von Infektionskrankheiten 230
Ulcus ventriculi 108
Ulkus am medialen Knöchel (DD)

296
Unterbauch links, Schmerzen (DD)

292
Unterschenkelschmerzen 253
Unterschenkelschwellung,

einseitige (DD) 284
Urin 139
– Inhaltsstoffe 140
– Lichtmikroskop 140
– roter bis rotbrauner 141
– Veränderungen 151
Urinsediment 142
Uterusmyom (Gebärmuttermyom)

212

V

Varizellen 249

Vektoren 242

Vena-cava-Kompressionssyndrom
258

Venenentzündung, Behandlung
72

Verbrennungen 252

Verbrennungen, Einteilung 262

Verbrühung, Sofortmaßnahmen
252

Verschluss, akuter arterieller 77

Viren 227

Vitamin D 130

Vitamin-A-Mangel 123

Vitamin-B12-Mangelanämie 42

Vitamine 46, 125

Vitaminmangel 128

Vorhofflimmern 62

W

Wachstumshormon 179
Wadenschmerzen und Fieber (DD)

303
Wasserhaushalt, hormonelle

Regulation 176
Wirbelsäule 11
Wirbelsäulenabschnitte 11
Wundrose (Erysipel) 192

Z

Zeckenbiss 224
Zeichen, meningitische 168
Zervixkarzinom (Gebärmutterhals-

karzinom) 209
Zustand, manischer 274
Zwangsstörungen 270
Zwerchfellhochstand, einseitiger

97
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