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Sachverzeichnis

A
ABEDL
– Ausscheiden können 132
– Essen und Trinken 130
– nach Krohwinkel 107
– Ruhen, schlafen und sich

entspannen 135
– Sich als Frau oder Mann

fühlen 138
– Sich beschäftigen lernen

137
– Sich bewegen können 125
– Sich kleiden können 134
– Sich pflegen können 129
– Sichere und fördernde

Umgebung 139
– Soziale Beziehungen und

Bereiche 141
– Vitale Funktionen, Aufrecht-

erhaltung 127
ABEDL Kommunizieren

können 122
Aggressivität, Formulierungs-

hilfen 52
Aktivierung 106
– Formulierungshilfen 53
Altenpflege, stationäre 45
Altenpflegegesetz (AltPflG) 14
Anamnesegespräch 25
Angstempfindungen,

Formulierungshilfen 54
Ankleiden
– Formulierungshilfen 55
– Pflegeplanung, fachlich

korrekte 135
Anleitung, fachliche 118
Aspirationsgefahr,

Formulierungshilfen 56
Assessment, pflegerisches 24,

26
Assessmentinstrument 25
Atmung, Formulierungshilfen

57
Ausbildungsverordnung 14
Auskleiden, Formulierungs-

hilfen 55

B
Beschäftigung, Formulierungs-

hilfen 53
Bewegungsdrang, Formulie-

rungshilfen 58
Bewegungseinschränkung,

Formulierungshilfen 59
Braden-Skala 25

C
Case Management 22
– Plan 13
Compliance-Defizit, Formulie-

rungshilfen 60
Critical Pathway 13

D
Datenerhebung,

Dokumentation 25
Datenqualität 25
Dekubitusgefahr, Formulie-

rungshilfen 61
Dekubitusprophylaxe 94, 96,

99
– Expertenstandard 100
– Pflegeplanung, fachlich

korrekte 127
Dekubitusulzera 106
Delphi-Methode 93
Demenz, Pflegeplanung,

fachlich korrekte 137–138
Depression, Formulierungs-

hilfen 62
Desorientierung, Formulie-

rungshilfen 63
Diarrhö, Formulierungshilfen

64
Dokumentation
– Aufgaben 16
– Beweissicherung 17
– fachgerechte 113
– Haftungsrecht 17
– Informationstransfer 17
– pflegeprozessorientierte

110
– Ziele 16
Dokumentationspflicht 145
Dokumentationssystem 16
Durchführungsverantwortung

17

E
EDV-gestützte Formulierungs-

hilfe 50
Einsamkeit 142
Entlassungsmanagement 31
Erbrechen, Formulierungs-

hilfen 65
Ergebnisqualität 96
Ernährungsdefizit, Formulie-

rungshilfen 66
Ernährungsmanagement 130
– Expertenstandard 102–103
Evaluation 33, 36
– inhaltliche 120
– Pflegebericht 120–121

Evaluierungsintervall 37
Evaluierungszeitraum 36
Experte 146
Expertengruppe 93
– Konsensus-Konferenz 94
Expertenstandard 31
– Aktualisierung 94
– Anforderungen 94, 98
– Ausschlusskriterien 96
– Bedeutung, rechtliche 95
– Definition 92
– Entwicklungsprozess 93
– Gefährdungspotenzial 105
– Geltungsbereich 93
– Gültigkeit 96
– Implementierung 94
– nationaler 92
– Themen 94
– Ziele 98
Exsikkoserisiko, Formulie-

rungshilfen 67

F
Fachsprache 113
Fallbesprechung 12
Flussdiagramm, Pflegeplanung

111
Flüssigkeitsdefizit, Pflege-

planung, fachlich korrekte
130

Formulierungshilfe 50
– Beispielplanung 51
Freiheitsentzug 35, 140

G
G-DRG-System 42
Gefährdungspotenzial 35, 105
– Pflegeanamnese 113
– Pflegeprozess 35
– Zuordnung ABDEL 107
Gesetzgebung
– Dokumentation, Haftungs-

recht 17
– Haftungsrecht 17
– Medizinischer Dienst der

Krankenkassen (MDK) 15
– Pflegeplanung 13

H
Haftungsrecht 17
Haftungsrecht, Formulierungs-

hilfen 68
Harnkontinenz, Förderung 94
– Expertenstandard 104
Harnverhalt, Formulierungs-

hilfen 69

Hautsituation, Formulierungs-
hilfen 70

Hörbeeinträchtigung, Pfle-
geplanung, fachlich korrekte
122

I
Immobilität, Formulierungs-

hilfen 59
Infektionsgefahr, Formulie-

rungshilfen 71
Informationssammlung 26,

110
Intertrigogefahr, Formulie-

rungshilfen 72

K
Kachexierisiko, Formulierungs-

hilfen 73
Kommunikation 106
– Pflegemaßnahmen 123
– Pflegeplanung, fachlich

korrekte 123, 141
– Team 24
Kommunikationsstörung,

Formulierungshilfen 74
Kompetenzanforderung 23
Kontrakturgefährdung 105
Körperbildstörung, Formulie-

rungshilfen 75
Körperpflege
– Formulierungshilfen 76
– Pflegeplanung, fachlich

korrekte 128–129, 138–139
Körpertemperatur, Formulie-

rungshilfen 77
Körperwahrnehmung 138
Krankenpflegegesetz 14
Kreislaufinstabilität, Formulie-

rungshilfen 78
Krohwinkel, Monika 22

L
Lebenskrise, Formulierungs-

hilfen 78
Leistungsfähigkeit, Formulie-

rungshilfen 79
Leistungsmodul 40
Leistungsnachweis 110

M
Maßnahmenplanung 116
– Expertenstandard 30
– Selbständigkeit 118
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Medikamentengabe, Pflege-
planung, fachlich korrekte
128

Modulplanung 41

N
Nahrungsaufnahme, Pflege-

planung, fachlich korrekte
131

Nahrungsunverträglichkeit,
Formulierungshilfen 79

Nahrungsverweigerung,
Formulierungshilfen 80

Nahziel
– Altenpflege 46
– Pflegeplanung 44
Nationaler Expertenstandard

31
Numerische Rating-Skala 25
Nursing Care Plan 12
Nursing Care Studies 12

O
Obstipation
– Formulierungshilfen 81
– Pflegeplanung, fachlich

korrekte 133

P
Paradigmadebatte 94
Pflege
– aktivierende 46
– ambulante, Module 38
– Evaluation 110
– hochaufwendige 43
– praxisnahe 47
– prozessorientierte 23
– Qualitätsniveau 92
– stationäre, Module 39
Pflegeanamnese 110
– Angehöriger 115
– Erstellung 24, 111
– Gefährdungspotenzial 35
– Pflegeempfänger 115
– Pflegeplanung 106
Pflegebedürftigkeit, Definition

39
Pflegebericht 32
– Evaluation 120–121
– Formulierung 113
Pflegedokumentation 15, 110,

145
– Siehe auch s. auch Doku-

mentation
– Patient, hochaufwendiger

43
Pflegeeinstufung 118

Pflegeempfänger, Pflege,
aktivierende 46

Pflegeförderprogramm 42
Pflegeforschungsprojekt 22
Pflegegrad 39
Pflegekomplexmaßnahmen-

Score (PKMS) 42
Pflegemaßnahme 116
– Beteiligte, Integration 116
– Durchführung 32
– Planung 30
– Umsetzung 32
– Wirksamkeitskontrolle 33
Pflegeplan, Zielnennung 37
Pflegeplanung
– Ablauforganisation 110
– Aspekte, kritische 44
– Evaluation 142
– Expertenstandard,

nationaler 98
– Flussdiagramm 111
– fokussierte 35–36
–– Erstellung 37
– Gefährdungspotenzial 106
–– Integration 105
–– Zielsetzung 36
– Geschichte 12
– Grundlagen 109
–– gesetzliche 13
– Innovationen 34
– korrekte 122
– Leistungsnachweis 110
– modulare 39
– Pflege, aktivierende 47
– pflegeprozessorientierte

146
– Problembeschreibung,

fehlende 127
– Probleme erkennen 111
– Problemeinteilung 28
– Professionalisierung 18
– prozessorientierte 19, 145
– Ressourcen 110
– unkorrekte 122
– unreflektierte 109
– Vorgehen 120
Pflegeproblem 113
– Beschreibung 113
– Definition 27
– Einteilung 28
– Erkennung 27
– Formulierung 27
Pflegeprozess
– Dokumentation 16
– Entwicklung 22
– Evaluation 119
– Expertenstandard,

nationaler 96
– Geschichte 12–13
– Modell 24
– Phasen 22, 24
– Ziele 23

Pflegestandard 30
– Maßnahmenplanung 32
– Unterteilung 31
Pflegestufen, Pflegegrad 39
Pflegetheoretikerin 12
Pflegeversicherung 15
Pflegeverständnis 22
Pflegevisite, modulare 122
Pflegewissenschaft 98
Pflegeziel 28, 110
– Dokumentation 115
– Formulierung 29, 116
– Gliederung 29
– Klassifikation 116
– überprüfbares 115
PKMS-Dokumentationsbogen

43
Prävention 105
Primary-Nursing-Konzept 22
Problembeschreibung
– fehlende 127
– präzise 116
Profession 19, 92
Professionalisierungsprozess

19
Professionalisierungstheorie

19
Prozesspflege, fördernde 106
Prozessqualität 17, 96

Q
Qualitätsmanagement 17
– Dokumentation 16
– Pflegeplanung 111
Qualitätssicherung 17

R
Ressource 26, 113
– Beschreibung 113
– Erkennen 26
– Pflegeempfänger 27

S
Schadensersatzpflicht 18
Schamgefühl, Formulierungs-

hilfen 83
Schlafstörung
– Formulierungshilfen 84
– Pflegeplanung, fachlich

korrekte 135–136
Schluckstörung, Formulie-

rungshilfen 85
Schmerzmanagement 94
– Expertenstandard 104
Schmerzsituation, Formulie-

rungshilfen 86
Sehdefizit, Formulierungs-

hilfen 87

Sehschwäche, Pflegeplanung,
fachlich korrekte 124

Selbstpflege 118
Selbstständigkeit 118
Sexualität, Formulierungs-

hilfen 88
Sozialgesetzbuch XI 15
Strukturqualität 17, 95
Stuhlinkontinenz
– Formulierungshilfen 88
– Pflegeplanung, fachlich

korrekte 133
Sturz, Pflegeplanung,

Evaluation 142–143
Sturzereignis 142
Sturzgefahr
– Formulierungshilfen 89
– Pflegeplanung, fachlich

korrekte 135
Sturzprävention 143, 145
Sturzprophylaxe 94, 96
Sturzprprophylaxe 140
– Expertenstandard 101
– Pflegeplanung, fachlich

korrekte 125
Sturzrisiko 145
– Pflegeplanung 143
–– fachlich korrekte 139

T
Toilettengang, Pflegeplanung,

fachlich korrekte 132

U
Übelkeit, Formulierungshilfen

65
Übennahme, vollständige 118
Übernahme
– teilweise 118
– volle 43
Übernahmeverantwortung 17
Unselbstständigkeit 119
Unterstützung, Pflege-

empfänger 118

V
Vereinsamung, Formulierungs-

hilfen 90
Verweildauer 45

W
Wohlfühlziel 36
Wohn-, Teilhabe- und Pflege-

gesetz (WTPG) 15
Wunddokumentation 126
Wunde, chronische 31, 98
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