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Sachverzeichnis 
Fette Zahlen = §§ 
magere Zahlen = Randnummern 

Sachverzeichnis 
 
 
Fette Zahlen verweisen auf Paragraphen des ArbZG und mit Zusatz L des Laden-

schlussgesetzes; magere Zahlen verweisen auf die Randnummern 
 
 

Abfallbetriebe 10 33 
Abfeiern 
 durch Zusatzruhetag 6 24 ff., 11 7 ff., 

12 5 f. 
Abhängigkeit 2 21 
Abschlussarbeiten 14 10 ff. 
Abwasserentsorgung 10 33 
Acht-Stunden-Tag 
 Grundsatz 3 3 
 Verlängerung 3 5 
Ärzte 
 Arbeitszeitregelung 7 Anh. IV 
 Ruhezeit 5 9 
Alliierte Streitkräfte 
 Arbeitszeit 15 13 
Angehörige 6 21 
Angestellte 
 als Arbeitnehmer 2 21 
 leitende 18 2 ff., 6 
Apotheken L 17 8. 
Arbeitgeber 
 Ordnungswidrigkeit 22 5 
 Strafbarkeit 23 1  
Arbeitnehmer 
 Begriff 2 21 
Arbeitsbereitschaft 
 Begriff 2 12, 7 8 ff. 
 Bereitschaftsdienst 7 33 
 Dauer 7 16 
 Entgelt 7 17 
 regelmäßige 7 18 f. 
 und Ruhezeit 7 14 
 Verlängerung 7 8 ff. 
Arbeitsergebnis 
 Misslingen 10 46 ff. 
Arbeitsstätte 
 Betreten und Aufsichtsbehörde  

17 4  
Arbeitszeit 
 Beginn 2 16 
 Begriff 2 4 ff. 
 Bereitschaftsdienst Einl. 30 ff., 7 8 ff. 

 Dauer 3 3 ff., 7 3 f., 8 ff., 21 
 Feiertage 11 5 
 Kraftfahrer 21 a 7ff. 
 Rufbereitschaft nicht 7 8 ff. 
 an sechzig Tagen 7 21 ff. 
 Sonntag 11 6 
 unzulässige Arbeit 2 13, 20 
 Verkaufsstelle 9 26, L 17 1 ff. 
 Verlängerung 3 5 f., 7 3 f., 8 ff., 21 
 werktägliche 3 3 ff. 
Arbeitszeitkonten 
 Stahlindustrie 7 Anh. XI 
Arbeitszeitnachweis 16 5 ff., 21 a 19 f. 
Aufrechterhaltung 
 des vollen Betriebes 14 13 
Aufsichtsbehörde 
 Auskunft 17 3, 6 
 Baustellen 15 4 
 Bewilligung 7 52 f., 13 13 ff., 15 2 ff. 
 Feststellung für Sonn- und Feiertags- 

arbeit 13 12 
 Kampagnebetriebe 15 5 
 Montagestellen 15 4 
 Saisonbetriebe 15 5 
 Überwachung 17 2 ff. 
 Zuständigkeit 17 1 
Ausdehnung 
 an 60 Tagen 7 21 ff. 
Ausgleich 
 für Sonn- und Feiertagsarbeit 11 7 ff. 
Ausgleichszeitraum 
 für Acht-Stunden-Tag 3 8 ff. 
 bei Sonn- und Feiertagsarbeit 11 10 ff. 
 Veränderung 7 20, 12 5 f. 
Aushang 
 Pflicht 16 1 ff. 
Auskunft 
 an Aufsichtsbehörde 17 3, 6 
Ausland 
 Konkurrenz 13 21 ff. 
Ausnahmen 
 im öffentlichen Interesse 15 8 f. 
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Ausstellungen 10 29, L 1 16 f. 
Automaten L 17 5 
 
Bäckereien 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 10 56 ff.,  

18 11 
Banken 10 59 
Baugewerbe 
 Arbeitszeitregelung 7 Anh. I, II 
 Wegezeit 2 14 
Bedeutung 
 des Gesetzeswerkes 1 8 ff. 
Bedürfnisgewerbe 13 7, 10 f. 
Begriffsbestimmung 
 Arbeitnehmer 2 21 
 Arbeitsbereitschaft 2 12, 7 8 ff. 
 Arbeitszeit 2 4 ff. 
 Gartenbau 5 14 
 Gaststätten 5 10 
 Landwirtschaft 5 15 
 Nachtarbeit 2 23, 24 
 Nachtarbeitnehmer 2 25 
 Nachtzeit 2 22 
 Ruhepause 4 2 ff. 
 Ruhezeit 5 2 ff. 
 Schichtarbeit 2 6, 6 5 
 Tierhaltung 5 16 
Bereitschaftsdienst 
 als Arbeitszeit Einl. 30 ff., 7 8 ff. 
 Begriff 7 8 ff. 
 in Krankenanstalten 5 8 
 keine Ruhezeit 5 7 f., 7 33 f. 
Bergbau 
 Arbeitszeit 8 5 
 Ermächtigung 8 4 
 Jugendliche 2 5 
Beschädigung 
 von Produktionseinrichtungen 10  

51 ff. 
Beschäftigungsverbot 
 an Sonn- und Feiertagen 9 2 ff. 
Besichtigung 
 in Arbeitsstätten 17 4 f. 
Betreten 
 der Arbeitsstätte 17 4 
Betriebsrat 
 Beteiligung 17 7 
 Mitbestimmung siehe diese 
Betriebsvereinbarung 
 und menschengerechte Gestaltung  

6 8 f. 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 12 3 
 und Tarifvertrag 7 3 ff., 42 f. 

Bewachungsgewerbe 
 Sonn- und Feiertage 10 36 
Bewilligung 
 aufsichtsbehördliche 7 52 f., 15 1ff. 
Bezugnahme 
 auf Tarifvertrag 7 42 ff. 
Binnenschifffahrt 21 1 
Blackberry 7 13 a f. 
Börse 10 59 
Bußgeld 22 1 ff., 6, 7 
 
Chefärzte 18 5 
Chemieindustrie 
 tarifliche Arbeitszeitregelung 7 
 Anh. VI 
 
Datennetze 
 Aufrechterhaltung 10 42 
Dauer 
 der Arbeitszeit 3 3 ff. 
 der Nachtarbeit 6 10 ff. 
Dienstkleidung 2 16 
Dienstreise 
 keine Arbeitszeit 2 15 
Dienstvereinbarung 7 3 f. 
Doppelbeschäftigung 2 19 
Durchfahrtarifverträge 7 Anh. VII 
Durchschnittsarbeitszeit 7 59 f. 
 
Einverständnis, schriftliches 7 55 ff. 
Eisenindustrie 13 5, Anh. 6 c 
 tarifliche Arbeitszeit 7 Anh. IX 
Energiebetriebe 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 10 33 
Erhebung 
 seelische 1 7 
Erholungsorte 
 Ladenschluss L 17 4 
Ermessen 
 pflichtgemäßes 13 13, 15 10 
 kein 13 19, 21 
Ersatzruhetag 
 für Sonn- und Feiertagsarbeit 11 7 ff. 
 Tarifvertrag 12 5 f. 
 Wegfall 12 5 
Europarecht Einl. 30 ff., 7 2 a, Anh. 6 
 
Feiertage 9 9, 10 
Feiertagsarbeit 
 Acht-Stunden-Tag 3 4 
 Ausgleich 11 7 ff. 
 Ausnahmen 10 4 ff. 
 Bewilligung 15 10 
 Dauer 9 5 f. 
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 Entgeltzahlung 9 11 ff. 
 Ersatzruhetag 11 7 ff. 
 Feuerwehr 10 7 
 Gaststätten 10 12 f. 
 Gesetzeszweck 1 6 
 Jugendliche 10 62 ff., 18 9, L 17 7 
 Krankenhaus 10 9 ff. 
 Musikaufführung 10 14 f. 
 Rechtsverordnung 13 5 ff. 
 Ruhezeit 9 5 f. 
 Übersicht 9 10 
 Verbot 9 2 f. 
 keine Verpflichtung 10 61, 13 29 
 Zuschlag 9 24 
Feuerwehr 10 7 
Filmvorführung 10 14 
Flexibilisierung 
 Gesetzeszweck 1 4, 5 
Forstwirtschaft 
 Ruhezeit 5 15 
Fortbildung 
 bei Nachtarbeit 6 27 
Freischichten 
 zusätzliche 15 3 
Freizeitausgleich 
 für Nachtarbeit 6 24 ff. 
 für Sonn- und Feiertag 11 7 ff., 12 5 f., 

L 17 3 
Fremdenverkehr 
 Ladenschluss L 17 4 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 10 21 
 
Gartenbau 
 Ruhezeit 5 14 
Gaststätten 
 Begriff 5 10, L 1 15 f. 
 Ruhezeit 5 10 
 Sonn- und Feiertag 10 10 f. 
Gefahrstoff  
 Wochenarbeitszeit 8 2 
Geldbuße 22 7 f. 
Gemeinschaft 
 häusliche 18 7 
Gesundheitsgefährdung 6 19, 23 2 
Gesundheitsschutz 
 als Gesetzeszweck 1 3 f. 
Gleitzeit 3 14 ff. 
 einfache 3 16 
 Mitbestimmung 3 15 
 mit Zeitausgleich 3 17 
 
Handelsgewerbe 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 13 14 f. 

Interesse 
 öffentliches 15 8 f., L 23 2 
Inventur 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 13 18 
Instandsetzungsarbeiten 14 11 f. 
 
Jugendliche 
 Ausnahmen 18 9 
 Bergbau 2 5 
 Beschäftigung 2 19 
 Feiertagsarbeit 10 62 ff. 
 Notfallarbeiten 14 20 
 Ruhepause 4 11 
 Sonntagsarbeit 10 62 ff. 
 Verkaufsstellen L 17 7 
 
Kampagnebetriebe 
 Aufsichtsbehörde 15 5 
Kirchendienst 
 Arbeitszeitregelung 7 50 f. 
 Ausnahmen 18 8 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 10 16 f. 
Kleiderwechsel 2 16 
Konditoreien 2 23, 18 11 
Konkurrenzfähigkeit 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 13 21 ff. 
Kraftfahrer 
 Arbeitszeit 21a 7ff. 
 Lenkzeit 21a 6 
 Ruhezeit 21a 10 ff. 
 Unterbrechung 21a 6 
Krankenanstalten 
 Bereitschaftsdienst 5 8 
 Rufbereitschaft 5 8 
 Ruhezeit 5 7 ff. 
 Sonn- und Feiertag 10 9 ff. 
 Tarifregelung 7 38, Anh. IV 
Kurorte 
 Ladenschluss L 17 4 
Kurzpausen 
 Arbeitszeit 4 4 
 Schichtbetrieb 7 24 f. 
 
Ladenschluss L 17 1 ff. 
 Apotheken L 17 8 
 Kur- und Erholungsorte L 17 4 
 Sonntagsarbeit L 17 2 
 Warenautomaten L 17 5 
Landesregierung 
 Erlass von Rechtsverordnungen 13 10 f. 
Landwirtschaft 
 Begriff 5 15 
 Feiertagsarbeit 10 34 f. 
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 Gartenbau 5 14 
 Ruhezeit 5 14 ff. 
 Sonntagsarbeit 10 34 
 Tarifvertrag 7 35 f. 
Laptop 7 13 a 
Lohnzahlung 
 an Feiertagen 9 11 ff. 
Luftfahrt 
 Arbeitszeit nach Betriebsordnung 20 1 
 
Märkte 10 9 
Mehrarbeit 
 keine Pflicht 14 18 
 vorübergehende 14 7 
Messen 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 10 29 
Metallindustrie 
 tarifliche Arbeitszeitregelung 7 
 Anh. VIII 
Misslingen 
 von Arbeitsergebnissen 10 46 ff. 
Mitbestimmung 
 bei Ausnahmen 15 11 
 Nachtarbeitsausgleich 6 26 
 Notfall 14 19 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 10 61, 13 30 
 tägliche Arbeitszeit 3 12 
 Tendenzbetriebe 3 13 
 Wechselschicht 2 7 
Musikaufführung 10 14 
Mutterschutz 9 25 
 
Nachtarbeit 
 an 48 Tagen 2 29 ff. 
 Anhörung des Betriebsrates 6 23 
 Arbeitszeit 6 10 ff. 
 Begriff 2 24 ff. 
 Dauer 6 10 ff. 
 Freizeitausgleich 6 24 f. 
 Gleitzeit 3 27 
 mehrere Arbeitgeber 2 32 f. 
 menschengerechte Gestaltung 6 4 ff. 
 Mitbestimmung 6 26 
 Tarifvertrag 7 29 ff. 
 Umsetzung in Tagdienst 6 18 ff. 
 Weiterbildung 6 27 
 Zuschlag 6 25 f. 
Nachtarbeitnehmer 
 Begriff 2 26 ff. 
 Umsetzung 6 18 ff. 
Nachweispflicht 16 5 ff. 
Nachtzeit 
 Begriff 2 25 

 Veränderung durch Tarifvertrag  
7 31 

Nachwirkungszeitraum 
 Vereinbarung des Tarifvertrages 7 46 
Notdienst 10 7 
Notfall 14 3 f. 
 Jugendliche 14 21 
 
Öffentlicher Dienst 
 Aufsichtsbehörde 17 1 
 Ausnahmen 18 6 
 TV-L Arbeitszeitregelung 7 Anh. III 
 TVöD-Arbeitszeitregelung 7 
 Anh. IV 
 Beamtenregelung 19 1 ff. 
 Krankenanstalten 7 38, Anh. IV 
 Tarifvertrag 7 39 ff., 19 5 
 Übertragung 19 2 
Ordnungswidrigkeit 22 1 ff. 
 
Papierindustrie 13 5 Anh. VII 
Parteien 10 16 
Partyservice 10 12 
Personalrat 
 Beteiligung 17 7, 19 3 
 Mitbestimmung siehe dort 
Pflegeeinrichtungen 
 Ruhezeit 5 7 f. 
 Sonn- und Feiertag 10 9 ff. 
Pflegepersonal 
 Ruhezeit 5 7 f. 
Presse 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 10 24 ff. 
 
Rechtsverordnung 
 Ermächtigung 7 54, 8 2 f., 13 2 ff.,  

15 22 ff. 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 13 2 ff. 
Regelungsabrede 
 ungenügend 7 6 
Reinigung 10 37 ff., 14 11 f. 
Religionsgesellschaften 7 50, 10 16, 

18 8 
Rettungsdienst 10 7 
Rufbereitschaft 
 Begriff 7 8ff 
 in Krankenanstalten 5 8 
 Mitbestimmung 5 8 
 als Ruhezeit 5 7 f., 7 33 f. 
 Smartphone 7 13 b 
Ruhepause 
 Aufenthalt 4 8 f. 
 Begriff 4 2 ff. 
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 Dauer 4 4 f. 
 Erweiterung 8 2 f. 
 Jugendliche 4 11 
 keine Arbeitszeit 2 17 
 Kraftfahrer 4 10 
 Kurzpause 4 4, 7 52 f. 
 Lage 4 6 f. 
 im Voraus 4 3 
Ruhezeit 
 Abweichung durch Aufsichtsbehörde 

15 6 f. 
 ausschließende 7 61 
 Begriffe 5 2 ff. 
 Dauer 5 2 ff., 9 5 ff. 
 Erweiterung 8 2 f. 
 Gaststätten 5 10 
 Kraftfahrer 21a 8 f. 
 Krankenanstalten 5 7 f. 
 Unterbrechung 7 33 
 Verkehrsbetriebe 5 11 
 Verkürzung 5 5 ff. 
 Verkürzung durch Tarifvertrag  

7 26 ff. 
 Verlegung 9 6 f. 
Rundfunk 
 Feiertagsarbeit 10 25 ff. 
 Ruhezeit 5 12 f. 
 Sonntagsarbeit 10 25 ff. 
 
Saisonbetrieb 
 Aufsichtsbehörde 15 5 
Schaden 
 unverhältnismäßiger 13 16 f. 
Schausteller 10 14 
Schichtarbeit 
 Aufsichtsbehörde 15 3 
 Begriff 2 6, 6 5 
 Kurzpausen 7 24 f. 
 menschengerechte Gestaltung 6 4 ff. 
 Mitbestimmung 2 7 
 Nachtarbeit 2 6 
 Sonn- und Feiertag 9 6, 12 7 
 Verlegung 9 8 
Schichtzeit 
 Begriff 2 5, 6 
 im Bergbau 2 4, 5 
Schutzgesetz 1 10 
Seeschifffahrt 
 Ausnahmen 18 10 
 Tarifvorrang 21 2 
Sicherheit 
 und Ordnung 10 8 
 Smartphone 7 13 a, b 

Sonntage 
 beschäftigungsfreie 11 2 ff. 
 Tarifvertrag 12 4 
Sonntagsarbeit 
 Acht-Stunden-Tag 3 4 
 Ausgleich 11 7 ff. 
 Ausnahmen 10 4 ff. 
 Bewilligung 13 13 ff. 
 Dauer 11 5 f. 
 Ersatzruhetag 11 7 ff. 
 Feuerwehr 10 7 
 Gaststätten 10 12 f. 
 Gesetzeszweck 1 6 
 Jugendliche 10 62 ff. 
 Krankenanstalten 10 9 ff. 
 Ladenschluss L 17 2 
 Lohnzahlung 9 11 ff. 
 Musikaufführung 10 14 
 Rechtsverordnung 13 5 ff. 
 Ruhezeit 9 5 f. 
 Verbot 9 2 f. 
 Verkaufsstellen L 17 2 
 keine Verpflichtung 10 61, 13 29 
 Wochenruhe 11 13 ff. 
 Zuschlag 9 24 
Sozialversicherungsausweis 2 19 
Sport 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 10 19 
Stahlindustrie 13 5, Anh. 6 c 
 tarifliche Arbeitszeitregelung 7 

Anh. IX 
Stationierungsstreitkräfte 
 Arbeitszeitregelung 7 Anh. III 
Strafvorschrift 23 1 ff., L 25 1 
 
Tagdienst 
 Umsetzung 6 18 ff. 
Tagesarbeitsplatz 
 zur Verfügung 6 22 
Tarifvertrag 
 Arbeitszeitregelungen 7 Anh. I–X 
 Ausdehnung an 60 Tagen 7 21 ff. 
 nach Betriebsvereinbarung 7 3 f. 
 Bezugnahme 7 42 ff. 
 Feiertagsarbeit 12 3 ff. 
 Kurzpausen 7 24 
 Landwirtschaft 7 35 f. 
 Nachtzeitraum 7 31 
 Nachwirkung 7 46 
 Öffentlicher Dienst 7 39 ff., 19 5 
 Personenpflege 7 38 
 Sonntagsarbeit 12 3 ff. 
 Übergang 25 1 ff. 
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 Veränderung des Ausgleichzeitraums  
7 20, 12 5 f. 

 Verkürzung der Ruhezeit 7 26 ff. 
 Verlängerung der Arbeitszeit 7 8 ff. 
Tendenzbetrieb 
 Mitbestimmung 3 13 
Theatervorstellung 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 10 14 
Tierhaltung 
 Begriff 5 16 
 Ruhezeit 5 16 
 Sonn- und Feiertagsarbeit 10 34 
TVöD 7 Anh. IV 
 
Umkleidezeiten 2 13, 16 
Umsetzung 
 in Tagarbeit 6 18 ff. 
Unternehmen 
 mehrere 2 18 
Untersuchung 
 arbeitsmedizinische 6 14 ff. 
 
Verbände 10 16 
Verderben 
 von Erzeugnissen 10 43 f. 
Verkaufsstellen 
 Arbeitszeit 9 26, L 17 1 ff. 
Verkehrsbetrieb 
 Feiertagsarbeit 10 31 
 Ruhezeit 5 11 
 Sonntagsarbeit 10 31 
Verkehrsgewerbe 
 Ruhezeit 5 11 

Verkürzung 
 der Ruhezeit 5 5 f. 
Verlängerung 
 der Arbeitszeit 3 5 ff., 7 3 f., 8 ff., 21 
 über 10 Stunden 7 8 ff. 
Verteidigungsministerium 
 Arbeitszeitregelung 15 12 
Volksfeste 10 30 
Vorarbeiten 14 10 ff. 
 
Warenautomaten L 17 5 
Waschzeit 
 keine Arbeitszeit 2 16 
Wechselschicht 
 Begriff 2 7 
 bei Nachtarbeit 2 28 
Wegezeit 2 14 
Werkverkehr 
 Ruhezeit 5 11 
Weiterbildung 
 bei Nachtarbeit 6 27 
Wiederaufnahme 
 des Betriebes 10 40 f., 14 13 
Wochenarbeitszeit 2 9 
 
Zeitungen 10 26ff. 
Zuendebedienen 14 14 
Zuschlag 
 für Nachtarbeit 6 25 f. 
 für Sonn- und Feiertagsarbeit 9 24 
Zweck 
 des Gesetzes 1 1, 2, 3 
 Bedeutung 4 8, 9, 10 
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