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Vorwort

Ein Lehrbuch des Gesundheitsrechts hat bisher nicht existiert. Die Notwendigkeit,
ein solches Lehrbuch zu verfassen, ist im Zusammenhang mit den in jüngerer Zeit an
einigen juristischen Fakultäten neu eingerichteten Schwerpunktbereichen auf diesem
Rechtsgebiet zu sehen. Auch die Rechtswissenschaftliche Fakultät der Christian-
Albrechts-Universität zu Kiel, der die meisten Verfasser dieses Lehrbuchs angehören,
hat ab dem Wintersemester 2008/2009 einen solchen Schwerpunktbereich eingerich-
tet. Aus der Lehre in diesem Schwerpunktbereich ist dieses Lehrbuch entstanden. Es
spiegelt damit die spezielle Konzeption des Schwerpunktbereichs Gesundheitsrecht
an der Universität Kiel. Trotzdem erhebt es mit seiner Konzeption auch den An-
spruch, den Weg für eine wissenschaftliche Lehre auf diesem Rechtsgebiet zu weisen.
Es ist auch geeignet für Studierende, die sich in Masterstudiengängen der Gesund-
heitswissenschaften und des Gesundheitsmanagements sowie in der beruflichen Fort-
bildung vertieft mit rechtlichen Fragen befassen. Auch solche Studiengänge sind in
letzter Zeit verstärkt eingerichtet worden. Die Entwicklung zeigt insgesamt ein
Bedürfnis der Praxis nach vertiefter Ausbildung in den gesundheitsrechtlichen Fra-
gen.

Die Autoren gehen davon aus, dass das Anliegen jeder Wissenschaft, die methodische
und dogmatische Durchdringung des Stoffes, nur dann realisierbar ist, wenn das
gesamte Feld des Gesundheitswesens rechtlich in den Blick genommen wird. An
dieser methodischen und dogmatischen Aufarbeitung des Gebietes des Gesundheits-
rechts fehlt es bisher. Mit diesem Lehrbuch soll ein erster Schritt in diese Richtung
gegangen werden. Dabei ist auch hier – wie bei jedem Lehrbuch – klar, dass die
gesamte Stofffülle nicht dargeboten und aufgearbeitet werden kann. Was jedoch
geleistet werden kann, ist ein Beitrag zur (gesundheits-)rechtlichen Bewusstseins-
bildung. Diese soll darin gesehen werden, dass das menschliche Grundbedürfnis der
Gesundheit von einer Vielzahl von Akteuren und Institutionen in rechtlichen Dimen-
sionen ganz unterschiedlicher Art zu gewährleisten ist.

Wenn schon jetzt von einem Stilmerkmal des Gesundheitsrechts gesprochen werden
kann, dann ist es das Zusammenspiel der verschiedenen juristischen Disziplinen und
das Zusammenwirken unterschiedlicher Rechtsquellen, das dieses Rechtsgebiet aus-
zeichnet. Ebenso ist ein Grundverständnis für die Arbeitsweise anderer Wissenschaf-
ten und Professionen wie Medizin, Pflege und Gesundheitsökonomie hilfreich. Für
die Studierenden, aber auch für die Lehrenden stellt diese Komplexität eine besondere
Herausforderung dar.

In diesem Lehrbuch wird ein besonderer Akzent gelegt auf die Akteure des Gesund-
heitswesens und die Rechtsräume, in denen sie handeln. Nach der letzten Juristen-
ausbildungsreform soll mit den Schwerpunktbereichen auch ein Beitrag für eine
spätere berufliche Orientierung geleistet werden. Für die anwaltliche Tätigkeit auf
dem Gebiet des Gesundheitsrechts ist die akteursspezifische Sicht von besonderer
Bedeutung. Rechtsanwälte und Rechtsanwältinnen vertreten die Akteure, zurzeit vor
allem den Arzt, das Krankenhaus, aber auch den Patienten. Mit diesem Lehrbuch
wird versucht, neben den Rechtsschutzfragen auch eine rechtssystematische Dimensi-
on zu vermitteln.
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Die Herausgeber dieses Lehrbuchs haben den Mitautoren für ihre spontane Bereit-
schaft zur Mitarbeit an diesem Band zu danken. Diese rechtsinterdisziplinäre Mit-
arbeit ist Voraussetzung für das Konzept dieses Lehrbuchs.

Zum Schluss ein technischer Hinweis: Dieser Band zum Gesundheitsrecht ist im
Zusammenhang mit dem Studienbuch zum Sozialrecht von Igl/Welti (8. Aufl., Neu-
wied 2007) zu sehen. In diesem Studienbuch ist auch das gesamte Gesundheitssozial-
recht, insbesondere das Sozialleistungsrecht, enthalten.

Die Gesetzgebung ist bis zum 10. August 2011 berücksichtigt. Der Entwurf eines
Gesetzes zur Verbesserung der Versorgungsstrukturen in der gesetzlichen Kranken-
versicherung (GKV-Versorgungsstrukturgesetz – GKV-VStG) konnte nicht mehr
eingearbeitet werden.

Kiel/Kassel, im Sommer 2011 Gerhard Igl / Felix Welti
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