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Vorwort zur 16. Auflage 
 
 
Erst nach der Wiedervereinigung 1990 kam es zur Neuregelung eines ein-

heitlichen Arbeitszeitrechts durch das Arbeitszeitrechtsgesetz vom 6. Juni 1994 
(BGBl. I S. 1170), mit dem nicht nur die über 50 Jahre alte Arbeitszeitord-
nung aus nationalsozialistischer Zeit, sondern auch die aus der Kaiserzeit vor 
1900 stammenden Regelungen der Sonn- und Feiertagsarbeit in der Gewer-
beordnung neu gestaltet wurden. In den letzten, jetzt fast 20 Jahren waren  
angesichts der von vornherein großzügig und zukunftsträchtig geschnittenen 
öffentlich-rechtlichen Höchstarbeitszeiten kaum Änderungen erforderlich. 
Rechtsprechung zum Arbeitszeitgesetz fiel im Verhältnis zu anderen arbeits-
rechtlichen Gebieten kaum an. Es blieb bei einer Einfügung der Sonderrege-
lung für die Bäckereien und Konditoreien und der Einführung des Euro mit 
der Regelung der Sonn- und Feiertagsarbeit für Geldgeschäfte. 

Seit der Simap-Entscheidung des EuGH vom 3. 10. 2000 war die Einord-
nung des Bereitschaftsdienstes zunächst umstritten, wurde dann aber durch 
die Jaeger-Entscheidung des EuGH vom 9. 9. 2003 geklärt. Es handelt sich 
um Arbeitszeit nach der Richtlinie 93/104/EG vom 23. 11. 1993 und damit 
auch nach der inhaltsgleichen Richtlinie 2003/88/EG vom 4. 11. 2003. Das 
führte zur Neuregelung im Arbeitszeitgesetz durch das Gesetz zu Reformen 
am Arbeitsmarkt vom 24. 12. 2003 (BGBl. I S. 3002), dessen Art. 4 b den Be-
reitschaftsdienst der Arbeitsbereitschaft und damit der Arbeitszeit gleichstellt. 
Eine weitere Änderung machte ebenfalls das europäische Recht erforderlich: 
Die Beschäftigung von Fahrern und Beifahrern bei Straßenverkehrstätigkeiten 
ist durch die Verordnung (EG) Nr. 561/2006 neu geregelt worden und gilt ab 
11. 4. 2007 mit neuen Verweisungen auf das europäische Recht, in Deutsch-
land eingeführt durch Gesetz vom 14. 8. 2006 (BGBl. I S. 1962), das den bis-
herigen § 5 Abs. 4 aufhob und den neuen § 21 a einfügte, der seine jetzt gel-
tende Fassung ab 11. 4. 2007 erhielt. Die Änderung durch Art. 7 des Gesetzes 
vom 15. 7. 2009 (BGBl. I S. 1939) strich lediglich in § 21 die Rheinschiff-
fahrt nach Aufhebung dieser Sonderregelung. Neuere Rechtsprechung und 
viele Aufsätze konnten in die Neuauflage eingearbeitet werden, so dass die 
Neuauflage den Stand vom 1. Juli 2012 wiedergibt. 

Das Recht zum Ladenschluss ist durch die Föderalismusreform vom 28. 8. 
2006 (BGBl. I S. 2634) in die alleinige Kompetenz der Länder übergegangen, 
die bis auf Bayern auch alle eigene Ladenöffnungsgesetze verabschiedet ha-
ben. Um nicht durch die Übernahme von 16 Gesetzen den Kommentar zu 
überlasten, werden hier nur die Arbeitszeitvorschriften des § 17 Ladenschluss-
gesetz und die entsprechenden Ländervorschriften erläutert. 

Die Verteilung der Bearbeitung erfolgt in den §§ 1–8 ArbZG und Laden-
schluss durch Neumann, im Übrigen durch Biebl. 

 
Kassel/Erfurt, im August 2012 Die Verfasser 
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