Inhalt

Einfihrung .......... ... o

1. Vorlesung
Psychotherapie mit Fliichtlingen — Grenzen der
Psychotherapie ....................oooiiinnnnn
Joachim Kiichenhoff
Begrindungen ...
Der Ausgangspunkt: die Belastungspotenziale vor,
wihrend und nach der Flucht ........................ ..
Die Grenzen der Psychotherapie und die unabdingbaren
Anderen ..ol
Soziale Hilfen ...t
Rechtliche Hilfen ..................ooooiit.
Sprachliche Hilfen.................oooooiiate
Therapeutische Haltung ...t
Kultursensibilitat ...
Umgang mit Differenz...........................
Vier Elemente einer Aufarbeitung von Trennungs-
erfahrung in der Arbeit mit Flichtlingen ..........
Schlussbemerkungen ...

2. Vorlesung
Die Grenzen der therapeutischen Verfahren ..................
Ralf T. Vogel
Was ist ein psychotherapeutisches Verfahren? .............
GIENZEN ..\ttt

11

13

13

15

17
17
19
21
23
23
26

29

35

37

37
42



Inhalt

Die existenziellen Begrenztheiten psychotherapeutischen
Handelns ...
Der Umgang mit der Begrenztheit .......................

3. Vorlesung
Die Psychotherapie mit psychotisch erlebenden Menschen -
therapeutische Grenzen und Grenzerfahrungen ............
Joachim Kiichenhoff
Die Grenzen von Diagnostik und Psychopathologie
und die Notwendigkeit eines erweiterten Krankheits-
verstindnisses als Voraussetzung einer Psychotherapie
der Psychosen ...
Positivierung als therapeutische Grundhaltung
(G.Benedett) oo
Beziehungsdilemmata und ihre psychotischen
Losungen (S.Mentzos) ............oovuinininn..
Die Wirkprinzipien von Psychotherapie und
ihre Grenzen in der Psychosentherapie...................
Die Erweiterung der Grenzen der Psychotherapie.........
Psychotherapie auf der Suche nach der Subjektivitat
des psychotisch erlebenden Menschen ...................
Hoéren mit dem »dritten Ohr« ........o.oooiiitt,
Hoéren mit dem »vierten Ohr« Produktive
NEGAtIVILAL . .o v v vt
Bewahren und Erinnern (Archivar sein) ...........
Der Aufbau von Triangulierungen ................
Abschliefende Bemerkungen ....................oooL.

4. Vorlesung
Die Grenzen der therapeutischen Beziehungsfahigkeit .......
Ralf T. Vogel
Die Zentralitit der therapeutischen Beziehung ...........
Die Beziehungsgrenzen der Beteiligten ...................
Die Grenzen des Patienten .......................
Die Grenzen im therapeutischen Paar .............
Die Grenzen im Therapeuten .....................



Inhalt

Selbsterfahrung und Supervision .................. 90
Das Gute an den Bezichungsgrenzen .............. 92

5. Vorlesung
Der Begriff des Machbaren: Abschlussreflexion

und Diskussion ...t 94
Joachim Kiichenhoff und Ralf T. Vogel

Grenzen des Machbaren (R. T. Vogel) .................... 94

Die Reichweiten des Handelns und die Kunst

zu machen und zu lassen (J. Kiachenhoff) ................ 96
| 31 - 1 ) PP 99
Stichwortverzeichnis ............. ... o i, 105



